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LỜI MỞ ĐẦU 

Đại hội thể thao châu Á (Asiad) lần thứ 19 diễn ra tại thành phố Hàng Châu 

(tỉnh Chiết Giang, Trung Quốc) từ ngày 23/9 đến 8/10/2023, được tổ chức 40 môn 

thi, với sự tham dự của 45 quốc gia và vùng lãnh thổ.  

Theo ban tổ chức, Asiad 19 sẽ diễn ra tại thành phố Hàng Châu và các thành 

phố: Ninh Ba, Ôn Châu, Thiệu Hưng, Kim Hoa, Hồ Châu. Làng Asiad 19 bao gồm: 

làng vận động viên (với sức chứa 10.400 vận động viên và cán bộ đoàn); làng báo 

chí (với sức chứa 3.300 phóng viên); làng dành cho các quan chức kỹ thuật                  

(3.800 người). 

Lễ khai mạc Asiad 19 sẽ diễn ra vào ngày 23/9/2023 và lễ bế mạc diễn ra vào 

ngày 8/10/2023. Có 45 Ủy ban Olympic quốc gia và vùng lãnh thổ (NOCs) của châu 

Á và 5 NOCs của châu Đại Dương tham gia tranh tài. 

Asiad 19 sẽ tổ chức 40 môn thi với 481 nội dung. Lần đầu tiên các môn                     

E-sport và Breaking được đưa vào chương trình thi đấu của Đại hội.  

Ban biên tập xin gửi tới quý độc giả số Chuyên đề quý 3 năm 2023 với các nội 

dung, hướng dẫn và những điều cần lưu ý khi tham dự Asiad 19. 

Ban biên tập 
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LINH VẬT 

 

Ba người máy thể thao được gọi là "bộ ba thông minh" đã chính thức là linh 

vật của Đại hội thể thao châu Á 19 tại Hàng Châu, Trung Quốc. 

Các linh vật được đặt tên là Congcong, Lianlian và Chenchen được thiết kế 

nhằm đại diện cho các di sản thế giới của Tổ chức Giáo dục, Khoa học và Văn hóa 

tại thành phố đăng cai Đại hội thể thao châu Á lần thứ 19. Các di sản văn hóa thế 

giới ở Hàng Châu là Di tích Văn hóa Lương Chữ, Tây Hồ và kênh đào Đại Vân Hà, 

được xem là nguồn cảm hứng cho việc thiết kế các linh vật trên. 

Các linh vật mang tên Congcong, Lianlian và Chenchen đã được giới thiệu 

trước công chúng trong một buổi lễ trực tuyến, nhằm phô diễn sức mạnh kỹ thuật 

của thành phố Hàng Châu và tỉnh Chiết Giang; đồng thời cũng là một trong những 

biện pháp được thực hiện nhằm ngăn chặn sự lây lan của vi rút. 

Người máy đầu tiên Congcong đại diện cho tàn tích khảo cổ của thành phố 

Lương Chữ. Nó bắt nguồn từ tên của mặt dây chuyền ngọc bích - di tích tinh túy 

được khai quật từ tàn tích có niên đại 5.000 năm và lấy màu vàng, màu của trái đất 

và bội thu, làm tông màu chính.  

Người máy thứ hai Lianlian đại diện cho Tây Hồ và cái tên biểu thị một hồ 

đầy lá sen và có màu xanh lá cây để tượng trưng cho cuộc sống và thiên nhiên. 

Người máy số ba là Chenchen, đại diện cho kênh đào Đại Vân Hà. Linh vật 

được đặt tên từ Cầu Gongchen - một cấu trúc mang tính bước ngoặt trong khu vực 

Hàng Châu và người máy có màu xanh lam đại diện cho khoa học và công nghệ. 
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Trong một bức thư, Chủ tịch Ủy ban Olympic châu Á Sheikh Ahmad al-Fahad 

al-Sabah đã đánh giá các linh vật thể hiện sự mạnh mẽ và đầy sức sống, chứa đựng 

nhiều ý nghĩa, tích hợp văn hóa Trung Quốc, đặc trưng của thành phố Hàng Châu và 

tinh thần của Đại hội thể thao châu Á cũng như châu lục. Chủ tịch tin tưởng những 

linh vật này sẽ được mọi người yêu thích, đặc biệt là giới trẻ, bày tỏ hy vọng chúng 

sẽ mang lại niềm vui lẫn sức khỏe cho châu Á và thế giới. 

Về phần mình, Phó trưởng Ban tổ chức kiêm Phó Thị trưởng thành phố Hàng 

Châu Chen Weiquiang đánh giá những linh vật này không chỉ thể hiện sự sôi động 

của các môn thể thao mà còn phản ánh nét văn hóa và phát triển kinh tế đặc trưng 

của thành phố Hàng Châu. Ba linh vật sẽ đóng vai trò là “đặc phái viên của tinh thần 

Olympic, nền hòa bình và tình hữu nghị”. 

Một phát ngôn viên của Hội đồng Olympic châu Á bày tỏ những linh vật của 

Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu xứng đáng gia nhập hàng ngũ biểu tượng và 

khẩu hiệu của sự kiện thể thao lớn nhất châu lục với phần thuyết trình đầy đủ về sự 

quyến rũ độc đáo của Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu. Chủ tịch Ủy ban Điều 

phối Raja Randhir Singh cho biết các linh vật đã biểu đạt trí thông minh của thế giới 

hiện đại và năng lượng của tương lai. Các linh vật rất sống động, tích hợp văn hóa 

Trung Quốc, đặc điểm của thành phố Hàng Châu và tinh thần của Đại hội thể thao 

châu Á và lục địa châu Á. 

Linh vât được lựa chọn từ tổng cộng 4.633 bài thi thiết kế linh vật đã được gửi tới 

Ban tổ chức. Tác giả của linh vật giành chiến thắng là Zhang Wen và Yang Hongyi, giảng 

viên của Học viện Nghệ  thuật Trung Quốc. Đại hội thể thao châu Á  sẽ là lần thứ ba 

Trung Quốc đăng cai sau Bắc Kinh 1990 và Quảng Châu 2010, và dự kiến sẽ có sự tham 

gia của 45 Ủy ban Olympic quốc gia châu Á với 40 môn thể thao. 
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BIỂU TƯỢNG – THỦY TRIỀU DÂNG CAO 

 

Biểu tượng Đại hội Thể thao châu Á lần thứ 19 của Hàng Châu "Thủy triều" 

gồm sáu yếu tố: mặt quạt, sông Tiền Đường, đầu thủy triều Tiền Giang, đường đua, 

biểu tượng Internet và đồ họa mặt trời tượng trưng cho Hội đồng Olympic châu Á, 

bên dưới là dấu ấn của tên thành phố chủ nhà và năm tổ chức, cả hai cùng nhau tạo 

thành biểu tượng đại hội thể thao châu Á Hàng Châu hoàn chỉnh.  

Hình dạng quạt phản ánh ý nghĩa nhân văn của Giang Nam, đường đua đại 

diện cho thể thao cạnh tranh, biểu tượng Internet phù hợp với đặc điểm của thành 

phố Hàng Châu, đồ họa mặt trời là biểu tượng của Hội đồng Olympic châu Á. Sông 

Tiền Đường và đầu thủy triều Tiền giang là cốt lõi của hình ảnh của núi xanh nước 

xanh thể hiện đặc điểm tự nhiên của thành phố sơn thủy Hàng Châu, Chiết Giang, 

thủy triều sông dâng cao thể hiện khí chất tinh thần dũng cảm của con người Chiết 

Giang. Toàn bộ hình ảnh biểu tượng cho sự khởi đầu và phát triển của thủy triều xã 

hội chủ nghĩa đặc sắc của Trung Quốc trong thời đại mới, cũng tượng trưng cho sự 

đoàn kết và chung tay của gia đình Hội đồng Olympic châu Á, gắn kết nhau, mãi 

mãi tiến về phía trước. 
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NGỌN ĐUỐC MANG TÊN “NGỌN LỬA VĨNH CỬU” 

 

Ngọn đuốc ASIAD 19 tên là “Ngọn lửa vĩnh cửu," có khả năng tốt chịu gió 

và mưa, có thể duy trì ngọn lửa trong điều kiện gió từ cấp 8 đến cấp 11 và lượng 

mưa 300mm/giờ. Ý tưởng thiết kế bắt nguồn từ việc chứng minh thực tế lịch sử văn 

minh của Trung Quốc, với phong cách trang trọng và sâu rộng của nó, thông qua 

bàn tay của những người cầm đuốc, cho thế giới thấy sự sáng tạo độc đáo của thiết 

kế Trung Quốc, sức mạnh kỹ thuật do Trung Quốc sản xuất. 

Hình dạng ngọn đuốc từ dưới lên "phát triển", tổng thể cao 730 mm, trọng 

lượng ròng 1200 gram. Ngọn đuốc, với tám mạch nước như là huyết mạch của nền 

văn minh, đại diện cho tám hệ thống nước lớn của Chiết Giang; Thân đuốc, lấy hoa 

văn xoắn ốc tốt làm điểm nhấn, giống như dấu vân tay, tự nhiên đan xen đầy tinh tế; 

Ngọn đuốc lấy Ngọc Tông làm biểu hiện, lấy lịch sử nhân văn và phong cảnh núi 

non làm chủ đạo, không chỉ là sự tôn kính và kế thừa văn hóa Trung Quốc, mà còn 

cho thế giới thấy trung quốc cổ đại thực sự hùng cường và phát triển toàn diện, tiền 

đề cho một Trung Quốc hiện đại và tỏa sáng rực rỡ hơn. 

Ngọn đuốc còn thể hiện sự đoàn kết và hòa hợp của các vận động viên từ khắp 

nơi trên thế giới cùng nhau hội tụ tại Hàng Châu để tham dự sự kiện lớn, cùng đặt 

hy vọng tốt cho tương lai, cùng nhau xây dựng cộng đồng vận mệnh của nhân loại. 
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Ngọn đuốc không chỉ độc đáo về thiết kế mà  vật liệu tạo ra nó cũng vô cùng 

đặc biệt: Nguyên liệu thô thông qua công nghệ kỹ thuật số chuỗi khối blockchain, 

đúc áp suất hợp kim đã trải qua hai quá trình tinh chế laser và quá trình oxy hóa để 

tạo ra được ngọn đuốc. Tay cầm sử dụng vật liệu sinh khối có thể tái chế, thân thiện 

với môi trường nhẹ nhàng, dễ dàng cầm và di chuyển.  

Dự án do Giáo sư Vương Phương, Viện trưởng Viện Nghiên cứu Thiết kế 

Công nghiệp học viện Mỹ thuật Trung Quốc làm giám đốc thiết kế, giáo viên Học 

viện Mỹ thuật Trung Quốc Bao Thiên Khâm, Trần Dục Giai, Cốc Tùng cùng dẫn 

dắt nhóm kéo dài gần một năm, nhiều lần sửa đổi lập luận rồi cùng nhau sáng tạo 

hoàn thành. 

HUY CHƯƠNG 

 

Huy chương Đại hội Thể thao châu Á lần thứ 19 của Hàng Châu được đặt tên 

là "Hồ Sơn", hình ảnh thiết kế huy chương hội tụ ba di sản văn hóa thế giới của Hàng 

Châu: Hồ Tây, Kênh đào Lớn, Di tích Thành phố cổ Lương Bột, đặt biểu tượng Đại 

hội Thể thao châu Á trên một bức tranh mở, thể hiện thẩm mỹ phương Đông cởi mở 

và toàn diện. 

"Hồ Sơn" lấy lễ khí Ngọc Tông trong văn hóa Lương Tranh làm biểu hiện, 

đem ngọc tông hình vuông cùng huy chương hình tròn dung hợp thành một thể, độc 

đáo, có độ phân biệt rất cao. 

"Hồ Sơn" trình bày các đặc điểm địa lý của Hàng Châu. Mặt trước huy chương 

dùng đường nét nhô ra phác họa bức tranh Hàng Thành "Ba mặt vân sơn một mặt 

thành", hồ nước gợn gợn, núi non nhấp nhô, đẹp không tả xiết. Mặt sau của huy 
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chương, giống như một con dấu vuông, ngụ ý rằng các vận động viên để lại dấu ấn 

tốt đẹp tại Đại hội Thể thao châu Á Hàng Châu. 

"Hồ Sơn" thể hiện tính khí của thủ đô văn minh sinh thái của Hàng Châu, màu 

sắc của hồ, nước xanh và núi xanh, tạo ra núi vàng và núi bạc, cũng đúc huy chương 

vàng và bạc. 

"Hồ Sơn" thể hiện tinh thần thể thao dũng cảm leo lên đỉnh núi. Núi cao nhân 

tạo phong, trong tầng tầng lớp lớp, vận động viên ngoan cường chiến đấu, thách thức 

bản thân, leo lên đỉnh núi này đến đỉnh núi khác. 

HOA TRAO THƯỞNG 

 

Bó hoa trao giải được gọi là "thành quả", đại diện cho tinh thần thể thao vượt 

qua chông gai và không bao giờ từ bỏ của các vận động viên đại hội thể thao châu 

Á, chúc các vận động viên thành công và được vinh danh tại đấu trường Đại hội Thể 

thao châu Á. 

Hoa gồm lúa, sen và lan hồ điệp thể hiện ý nghĩa văn hóa độc đáo của Hàng 

Châu và sự quyến rũ của thành phố. Đặc biệt phần lọ hoa là một sự đổi mới lớn trong 

các bó hoa dùng để trao giải thưởng tại Đại hội Thể thao châu Á lần này. Nó được 

lấy cảm hứng từ những chiếc lò nung quan trọng từ thời Nam Tống Trung Quốc, 

được làm từ tác phẩm điêu khắc gỗ Đông Dương, di sản văn hóa phi vật thể cấp quốc 

gia, những đường vân nước nhấp nhô ở miệng lọ được lấy từ vẻ đẹp thơ mộng của 

non nước Chiết Giang, tạo hình linh vật miệng chai với tư thế sống động và vui vẻ 

để kỷ niệm niềm vui chiến thắng của việc giành ngôi vị cao. 
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ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU 

40 môn thể thao của Đại hội tại 54 địa điểm thi đấu. Hầu hết các địa điểm 

này đều nằm ở Hàng Châu. Các địa điểm thi đấu cho Thuyền buồm, Bóng chuyền 

bãi biển, Thuyền rồng, Bóng đá, Bóng rổ, Bóng chuyền, Bóng chày / Bóng mềm, 

Leo núi thể thao và Cầu mây được phân phối tại năm thành phố đồng đăng cai gần 

Hàng Châu, đó là Ninh Ba, Ôn Châu, Hồ Châu, Thiệu Hưng và Kim Hoa. Thông 

tin về địa điểm thi đấu được liệt kê như sau.  

 

 
 

Hình 1: Bố cục địa điểm thi đấu Hàng Châu 2022  
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TT Môn Thể thao Nội dung Phục vụ Địa điểm Vị trí 

1 Bơi lội 

Bơi nghệ thuật Thi đấu 
Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu  

 
Hàng Châu 

Lặn Thi đấu 

Bơi Thi đấu 

Bóng nước Thi đấu 
Trung tâm thể thao                 

Hoàng Long 

2 Bắn cung  
Thi đấu/              

Tập luyện 

Trung tâm thể thao                 

Fuyang Yinhu 
Hàng Châu 

3 Điền kinh  

Thi đấu 
Sân vận động Olympic               

Hàng Châu            

Hàng Châu 

Tập luyện 
Sân điền kinh Cao đẳng               

Thể thao Chiết Giang                 

4 Cầu lông  
Thi đấu/             

Tập luyện 
Nhà thi đấu Tân Giang Hàng Châu 

5 
Bóng chày/               

Bóng mềm 

Bóng chày 
Thi đấu/          

Tập luyện 

Trung tâm thể thao Olympic 

Thiệu Hưng 
Thiệu Hưng 

Bóng mềm 

6 Bóng rổ 

Bóng rổ 

Thi đấu 
Nhà thi đấu Olympic             

Hàng Châu     
Hàng Châu 

Thi đấu 
Nhà thi đấu Đại học               

Chiết Giang 
Hàng Châu 

Thi đấu 
Trung tâm thể thao            

Olympic Thiệu Hưng 
Thiệu Hưng 

Tập luyện 
Nhà thi đấu Olympic            

Hàng Châu     
Hàng Châu 

Bóng rổ 3x3 
Thi đấu/                

Tập luyện 

Sân bóng rổ Công viên              

Địa lý Đức Thanh 
Hồ Châu 

7 Quyền Anh  

Thi đấu 
Nhà thi đấu Olympic            

Hàng Châu     

Hàng Châu 

Tập luyện 
Cao đẳng Thể thao                

Chiết Giang                 

8 Canoeing /Kayak 
Canoe Slalom 

Thi đấu/                 

Tập luyện 

Trung tâm                                   

thể thao dưới nước Fuyang 
Hàng Châu 

Canoe Sprint 
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9 Bóng chày  
Thi đấu/              

Tập luyện 

Đại học  Công nghệ                     

Chiết Giang  
Hàng Châu 

10 Đua xe đạp 

Xe đạp lòng chảo 

Thi đấu/          

Tập luyện 

Trung tâm Thể thao           

Chun'an Jieshou  
Hàng Châu 

 Xe đạp địa hình 

Xe đạp                    

đường trường 

Tính điểm 

11 
Khiêu vũ                   

thể thao 
Breaking 

Thi đấu/            

Tập luyện 

Nhà thi đấu Công viên               

thể thao Gongshu  
Hàng Châu 

12 Thuyền rồng  
Thi đấu/                

Tập luyện 

Trung tâm Thuyền rồng              

Ôn Châu  
Ôn Châu 

13 Cưỡi ngựa 

Biểu diễn 

Thi đấu/                 

Tập luyện 

Trung tâm cưỡi ngựa                

Tonglu 
Hàng Châu 

Toàn năng 

Vượt chướng                 

ngại vật  

14 Đấu kiếm  
Thi đấu/               

Tập luyện 

Đại học Điện tử Hàng Châu 

Gymnasium 
Hàng Châu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thi đấu Sân vận động Hoàng Long 

Hàng Châu 

Thi đấu 
Trung tâm thể thao Sân vận 

động Linping 

Thi đấu Sân vận động Thượng Thành 

Thi đấu Sân vận động Tiêu Sơn  

Thi đấu Sân vận động Kim Hoa  

Kim Hoa 

Thi đấu 
Sân vận động Đại học                 

Sư phạm Chiết Giang 

Thi đấu 
Trung tâm thể thao                

Olympic Ôn Châu   

Ôn Châu 

Thi đấu 
Trung tâm thể thao Olympic 

Ôn Châu   

Tập luyện Đại học Điện tử Hàng Châu  Hàng Châu 
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Bóng đá 

Tập luyện Đại học Khoa học công nghệ 

Chiết Giang  

Tập luyện Đại học Chiết Giang 

Tập luyện 
Đại học Tài chính & Kinh tế 

Chiết Giang 

Tập luyện 
Học viện Báo chí và            

Truyền thông Chiết Giang 

Tập luyện Sân vận động Hoàng Long 

Tập luyện 
Trung tâm thể thao             

Olympic Ôn Châu   

Ôn Châu 
Tập luyện Đại học Ôn Châu  

Tập luyện 
Trường Cao đẳng nghề Khoa 

học & Công nghệ  Ôn Châu 

Tập luyện Đại học Y khoa Ôn Châu  

Tập luyện 
Sân bóng đá Keqiao Jianhu 

Thiệu Hưng  
Thiệu Hưng 

Tập luyện Trung tâm thể thao Kim Hoa  

Kim Hoa 

Tập luyện Trường trung học Kim Hoa 

Tập luyện Trường thể thao Kim Hoa  

Tập luyện Trường trung học Kim Hoa 

Tập luyện Trường thể thao Hàng Châu  Hàng Châu 

16 Golf  
Thi đấu/              

Tập luyện 
Sân golf Quốc tế Tây Hồ Hàng Châu 

17 
Thể dục                

dụng cụ 

Thể dục Nghệ thuật                              Thi đấu 

Trung tâm thể thao                  

Hoàng Long  

Hàng Châu 

Thể dục nhịp điệu Thi đấu 

Giàn nhún                               

Thể dục dụng cụ 
Thi đấu 

 Tập luyện 
Cao đẳng Thể thao                 

Chiết Giang  
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18 Bóng ném  

Thi đấu 

Trung tâm thể thao đại học 

Chiết Giang 

Hàng Châu 

Đại học Sư phạm                       

Chiết Giang  

Tập luyện 

Trung tâm Fitness cộng đồng 

Hàng Châu 

Trung tâm Olympic                   

Hàng Châu 

19 Khúc côn cầu  

Thi đấu 
Trung tâm thể thao                 

Chiết Giang 

Hàng Châu 

Tập luyện 

Đại học Sư phạm                   

Chiết Giang  

Cao đẳng cảnh sát                   

Chiết Giang  

20 Judo  
Thi đấu/              

Tập luyện 
Nhà thi đấu Tiêu Sơn Hàng Châu 

21 Kabaddi  
Thi đấu/              

Tập luyện 
Trung tâm Thể thao Tiêu Sơn Hàng Châu 

 

 

22 

 

 

Võ thuật 

Ju-jitsu 

Thi đấu/               

Tập luyện 

Nhà thi đấu Tiêu Sơn 

Hàng Châu Kurash 

Karate 
Trung tâm thể thao Linping 

Gymnasium 

23 
Thể thao                   

trí tuệ 

Bridge 

 

 

 

 

Thi đấu/               

Tập luyện 

Hội trường Qi-Yuan                 

Hàng Châu 

 

 

 

 

Hàng Châu 

Cờ vua 
Hội trường Qi-Yuan               

Hàng Châu 

Thể thao điện tử 
Trung tâm Esports            

Hàng Châu  

Go Hội trường Qi-Yuan                 

Hàng Châu 
Cờ tướng 

24 
Năm môn                  

phối hợp 
 

Thi đấu/              

Tập luyện 

Trung tâm thể thao                   

Fuyang Yinhu 
Hàng Châu 
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25 Thể thao lăn 

Trượt patin 
Thi đấu/           

Tập luyện 

Thể Thao Trung tâm 

Qiantang Roller  
Hàng Châu 

Skateboarding 

26 Rowing  
Thi đấu/               

Tập luyện 

Trung tâm thể thao dưới nước 

Fuyang 
Hàng Châu 

27 Bóng bầu dục 
Bóng bầu dục                

7 người 

Thi đấu Đại học Sư phạm Hàng Châu    

 

 

 

 

Hàng Châu 

 

 

Tập luyện 

Đại học Sư phạm                    

Chiết Giang  

Cao đẳng Du lịch                      

Chiết Giang  

Cao đẳng Chiết Giang Sân  

28 
Thuyền 

buồm 

 
Thi đấu/             

Tập luyện 

Trung tâm Thuyền buồm 

Ninh Ba 
Ninh Ba 

29 Cầu mây  
Thi đấu/               

Tập luyện 

Trung tâm thể thao Kim Hoa 

Gymnasium 
Kim Hoa 

30 Bắn súng 

Súng trường  và 

Súng ngắn 

Thi đấu/            

Tập luyện 

Trung tâm thể thao                     

Fuyang Yinhu 
Hàng Châu Di động 

Bắn đĩa bay 

31 Leo núi  
Thi đấu/             

Tập luyện 

Trung tâm leo núi thể thao 

Thiệu Hưng 
Thiệu Hưng 

32 Bóng quần  
Thi đấu/              

Tập luyện 

Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu  
Hàng Châu 

33 Bóng bàn  
Thi đấu/              

Tập luyện 

Công viên thể thao Gongshu 

Gymnasium 
Hàng Châu 

34 Taekwondo  

Thi đấu Trung tâm Triển lãm & Văn 

hóa Thể thao Lâm An 

Hàng Châu 

Tập luyện 
Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu  

35 Quần vợt 
Quần vợt Thi đấu/               

Tập luyện 

Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu 
Hàng Châu 

Quần vợt mềm 

36 Ba môn phối hợp  Thi đấu 
Trung tâm Thể thao Chun'an 

Jieshou  
Hàng Châu 
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Tập luyện 

Trung tâm Thể thao                  

Chun'an Jieshou 

Trung tâm Thể thao              

Chun'an Jieshou 

37 Bóng chuyền Bóng chuyền Thi đấu 

Đại học Sư phạm Hàng Châu Hàng Châu 

Trung tâm thể thao Linping  Hàng Châu 

Trung tâm thể thao                    

Đức Thanh 
Hồ Châu 

Trung tâm thể thao Dệt may 

Thiệu Hưng 
Thiệu Hưng 

  

Bóng chuyền 

Bãi biển 

 

Tập luyện 
Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu 
Hàng Châu 

 

Thi đấu/                     

Tập luyện 

Bãi biển Banbianshan                

Ninh Ba 
Ninh Ba 

38 Cử tạ  

Thi đấu 
Trung tâm thể thao Tiêu Sơn 

Gymnasium 

Hàng Châu 

Tập luyện 
Cao đẳng Thể thao                   

Chiết Giang  

39 

 

Vật 

 

 

Thi đấu 
Trung tâm Triển lãm &             

Văn hóa Thể thao Lâm An 

Hàng Châu 

Tập luyện 
Trung tâm thể thao Olympic 

Hàng Châu  

40 Wushu  

Thi đấu Trung tâm Thể thao Tiêu Sơn  

Hàng Châu 

Tập luyện 
Cao đẳng Thể thao                   

Chiết Giang  
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HÀNG CHÂU VÀ CÁC THÀNH PHỐ 

ĐỒNG TỔ CHỨC 

 

1. Hàng Châu 
 
Hàng Châu là thành phố thủ phủ của tỉnh Chiết Giang. Nằm ở phía nam của đồng 

bằng sông Dương Tử, đây là một trung tâm giao thông quan trọng ở phía đông nam 

Trung Quốc. Hàng Châu quản lý 10 quận, cụ thể là Thượng Thành, Công Thục, 

Tây Hồ, Tân Giang, Tiểu Sơn, Ngọc Hàng, Lâm Bình, Qiantang, Fuyang và Lâm 

An; hai huyện, cụ thể là Đồng Lục và Xuân An; và một thành phố cấp huyện Jiande. 

Hàng Châu có diện tích đô thị 16.850 km vuông với dân số thường trú là 12.376.000 

người. Xếp hạng trong số bảy cố đô ở Trung Quốc, Hàng Châu là một thành phố 

có di sản lịch sử và văn hóa sâu sắc. 

 

Bảng 2: Khoảng cách và thời gian lái xe giữa Sân bay Quốc tế Hàng Châu               

và Làng vận động viên 
 

Bắt đầu Điểm đến Khoảng cách Thời gian lái xe 

 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

 

Làng vận động viên 22km 30phút 

 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

 

 

Làng Vận động viên 

chính 
 

215km 175phút 

 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

 

 

Làng Vận động viên 

Kim Hoa 

 

167km 125phút 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

Làng Vận động viên 

Kim Hoa Ôn Châu 
312km 240phút 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

 

Làng Vận động viên 

Ninh Ba 
 

235km 180phút 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

Làng Vận động viên 

Hồ Châu 
115km 100phút 
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2. Ninh Ba 

Nằm ở phía đông của tỉnh Chiết Giang, Ninh Ba quản lý sáu huyện, cụ thể 

là Hải Thục, Giang Bắc, Trấn Hải, Bắc Lân, Ngân Châu và Phong Hoa;  hai huyện, 

cụ thể là Ninghai và Xiangshan;  và hai thành phố cấp huyện là Từ Hi và Dư Diêu. 

Ninh Ba có diện tích đất là 9.816 kilômét vuông và diện tích biển là 8.356 km 

vuông. 

Quận Tương Sơn sẽ tổ chức các cuộc thi Thuyền buồm và Bóng chuyền bãi 

biển của Hàng Châu 2022, và Tiểu làng Vận động viên Ninh Ba sẽ được thành lập 

ở đó. 

 

Bảng 3. Khoảng cách / Thời gian lái xe (Ninh Ba) 

 Khoảng cách / Thời gian 

lái xe đến Làng VĐV 

Ninh Ba (km / phút) 

Khoảng cách/Thời gian 

lái xe đến Trung tâm 

Đua thuyền Ninh Ba 

(km/phút) 

Khoảng cách/Thời gian 

lái xe đến Trung tâm 

Bóng chyền bãi biển 

Ninh Ba (km/phút) 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 

 

232/180 / / 

Làng Vận động 

viên Ninh Ba 

 

 

/ 35/40 2.5 / 5 

 

3. Ôn Châu 

Nằm ở phía đông nam của tỉnh Chiết Giang, Ôn Châu quản lý bốn huyện, đó 

là Lucheng, Longwan, Ouhai và Dongtou; năm quận, cụ thể là Vĩnh Gia, Bình 

Dương, Thương Nam, Văn Thành và Thái Thuân; và ba thành phố cấp huyện, cụ 

thể là Thụy An, Nhạc Khánh và Long Cương. Diện tích đất liền của Ôn Châu là 

12.103 km vuông và diện tích biển là 8.649 km vuông. Ôn Châu sẽ tổ chức các trận 

đấu bóng đá vòng bảng và các cuộc thi Thuyền rồng của Đại hội, và Làng vận động 

viên Ôn Châu sẽ được thiết lập ở đó. 
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Bảng 4: Khoảng cách / Thời gian lái xe (Ôn Châu) 

 Khoảng cách / 

Thời gian lái xe 

đến Làngvận 

động viên Ôn 

Châu (km / phút) 

Khoảng cách/Lái 

xe. Thời gian đến 

Sân vận động Trung 

tâm Thể thao Ôn 

Châu (km/phút) 

Khoảng cách / Thời 

gian lái xe đến 

Trung tâm thi đấu 

Thuyền rồng 

(km/phút) 

Khoảng cách / Thời 

gian lái xe  đến 

Trung tâm Thể thao 

Olympic Ôn Châu 

(km / phút) 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 
312/240 / / / 

Làng vận động 

viên Ôn Châu  
/ 25/14 4/10 26/30 

4. Hồ Châu 

Nằm ở phía bắc của tỉnh Chiết Giang, Hồ Châu cai quản hai huyện, cụ thể là 

Wuxing và Nanxun, và ba quận, cụ thể là Đức Khánh, Changxing và Anji. Khu vực 

đô thị của thành phố Hồ Châu là 5.820 km vuông. Quận Đức Khánh, thành phố Hồ 

Châu sẽ tổ chức các trận đấu Bóng chuyền vòng bảng và các cuộc thi Bóng rổ 3x3. 

Bảng 5: Khoảng cách / Thời gian lái xe (Hồ Châu) 

 Khoảng cách/Thời gian lái xe  đến 

Nhà thi đấu Trung tâm Thể thao 

Đức Thanh (km/phút) 

Khoảng cách / Thời gian lái xe  

đến Sân bóng rổ Công viên Địa lý 

Đức Thanh (km / phút) 

Sân bay Quốc Tế  

Hàng Châu 

 

71/60 75/60 

Làng VĐV Đại hội               

thể thao châu Á 
55/40 60/45 

5. Thiệu Hưng 

Nằm ở phía Đông bắc của tỉnh Chiết Giang, Thiệu Hưng cai quản ba huyện, 

đó là Nhạc Thành, Kế Kiều và Thượng Vũ; một huyện Tân Hương; và hai thành 

phố cấp huyện, cụ thể là Zhuji và Shengzhou. Diện tích đất của Thiệu Hưng là 

8.275 km vuông. Thiệu Hưng sẽ tổ chức các cuộc thi Bóng chày / Bóng mềm và 

Leo núi Thể thao, cũng như các trận đấu Bóng rổ và Bóng chuyền. 
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Bảng 6: Khoảng cách / Thời gian lái xe (Thiệu Hưng) 

 Khoảng cách / 

Thời gian lái xe 

đến  Trung tâm 

Thể tha Olympic 

Thiệu Hưng (km / 

phút) 

Khoảng cách / 

Thời gian lái xe 

đến Trung tâm thi 

đấu Bóng rổ/ 

Bóng mềm 

(km/phút) 

Khoảng cách / Thời 

gian lái xe đến  Nhà 

thi đấu Trung tâm 

Thể thao Thành phố 

Dệt may Trung 

Quốc (km / phút) 

Khoảng cách / Thời 

gian lái xe đến 

Shaoxing 

KeqiaoTrung tâm leo 

núi thể thao Dương 

Sơn (km/phút) 

Sân bay quốc tế 

Hàng Châu 
40/47 35/45 30/43 30/43 

Làng VĐV Đại 

hội Thể thao 

châu Á 

 

50/50 40/45 38/45 36/45 

 

6. Kim Hoa 

Nằm ở giữa tỉnh Chiết Giang, Kim Hoa cai quản hai huyện, đó là Vũ Thành 

và Kim Đông; ba quận, cụ thể là Phổ Giang, Vũ Di và Bàn An; và bốn thành phố 

cấp huyện, cụ thể là Lan Tây, Đông Dương, Nghĩa Ô và Vĩnh Khang. Diện tích đất 

của Kim Hoa là 10942 km vuông. Kim Hoa sẽ tổ chức các trận đấu bóng đá vòng 

bảng và các cuộc thi Cầu mây. Làng vận động viên Kim Hoa được thành lập ở đó. 

Bảng 7: Khoảng cách / Thời gian lái xe (Kim Hoa) 

 Khoảng cách / Thời 

gian lái xe đến 

Làng vận động viên 

Kim Hoa(km /phút) 

Khoảng cách/Thời 

gian lái xe đến Trung 

tâm Thể thao Kim 

Hoa (km/phút) 

Khoảng cách/Thời gian lái xe 

đến Zhejiang Normal 

University East Stadium 

(km/phút) 

Sân bay quốc tế                

Hàng Châu 

 

167/125 / / 

Làng Vận động viên 

Kim Hoa 

 

/ 15/9 15/10 
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CÔNG TÁC PHÒNG, CHỐNG DOPING                                                                   

CỦA NƯỚC CHỦ NHÀ 

 

1. Quản lý chương trình chống doping 

OCA sẽ phối hợp và hướng dẫn chương trình chống doping trong thời gian 

diễn ra Đại hội Thể thao châu Á lần thứ 19 Hàng Châu bắt đầu từ sự kiện khai mạc 

Làng vận động viên vào  ngày 16 tháng 9 năm 2023 cho đến ngày Bế mạc Đại hội 

- mùng 8/10. 

OCA đã ủy quyền quản lý các phần của  chương trình chống doping cho Cơ 

quan Kiểm định Quốc tế (ITA). Đổi lại, OCA sẽ  là Cơ quan kiểm tra (TA) và Cơ 

quan quản lý kết quả  (RMA), Cơ quan chống doping  Trung Quốc (CHINADA) 

sẽ đóng vai trò là Cơ quan thu thập  mẫu (SCA) và Phòng thí nghiệm chống doping 

Bắc Kinh sẽ chịu trách nhiệm phân tích mẫu. HAGOC cũng sẽ đảm bảo chương 

trình chống doping tuân thủ Bộ luật chống doping thế giới (Bộ luật) trong thời 

gian diễn ra  Đại hội. 

Chương trình chống doping sẽ được thực hiện theo  Bộ luật và Tiêu chuẩn 

quốc tế, Quy tắc và Hướng dẫn. Quy tắc phác thảo, trong số những thứ khác, các vi  

phạm quy tắc chống doping khác nhau và quy  trình quản lý kết quả sau khi vi phạm 

quy tắc chống   doping (ADRV) có thể xảy ra  và yêu cầu các vận động viên tuân 

thủ Danh sách cấm năm 2023 của  Cơ quan chống doping thế giới (WADA).  

Các vận động viên đủ điều kiện và / hoặc đăng ký bởi NOC của họ có thể 

được kiểm tra   bất cứ lúc nào trong Thời gian Thế vận hội, cũng như trước  Thế 

vận hội, bất kể vị trí của họ. Tất cả những người tham gia chấp nhận Quy tắc như 

một điều kiện tham gia và được coi là đã đồng ý tuân thủ chúng. 

2. Kiểm tra trong và ngoài cuộc thi đấu  

Theo Bộ luật, Tiêu chuẩn Quốc tế  và Quy tắc, định  nghĩa về Trong cuộc  

thi có nghĩa là "khoảng thời gian bắt đầu lúc 11:59 tối ngày trước Cuộc thi mà 

Vận động viên dự kiến  tham gia cho đến khi kết thúc Cuộc thi đó. 

BTC cũng có quyền tiến hành kiểm tra doping  trong khoảng thời gian 

ngoài thi đấu (Out-of-Competition). 
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3. Phòng thí nghiệm 

Các mẫu được thu thập trong thời gian diễn ra Asiad 19 sẽ được phân tích tại  

Phòng thí nghiệm chống doping Bắc Kinh và được Cơ quan chống doping thế giới 

(WADA) công nhận. Kết quả phân tích các mẫu sẽ được cung cấp cho ITA từ phòng 

thí nghiệm có liên quan thông qua Hệ thống quản lý và quản lý chống doping của 

WADA (ADAMS). 

OCA dự định giữ các mẫu để lưu trữ lâu dài  cho các chương trình phân tích 

lại trong tương lai theo thời hiệu trong Quy tắc  và  Tiêu chuẩn quốc tế về quyền 

riêng tư và bảo vệ thông tin  cá nhân (ISPPPI) của Bộ luật. 

4. Các chất và phương pháp bị cấm của WADA  

Danh sách cấm năm 2023 bao gồm các chất và phương pháp bị cấm  

liên quan đến Thế vận hội. Nếu, tại thời điểm Thế vận hội, Danh sách được 

sửa đổi, phiên bản hợp lệ được đăng tải trên trang web của WADA sẽ được áp 

dụng. Tất cả các Vận động viên và Nhân viên Hỗ trợ Vận động viên phải  tự 

tìm hiểu Danh sách này. 

5. Các trạm kiểm tra Doping 

Những hình ảnh sau đây là bố cục của Làng vận động viên. Vị trí của Trạm 

kiểm soát doping làng và Cơ sở giáo dục chống doping được hiển thị bằng màu 

tím và bàn thông tin trong Phòng ăn vận động viên được hiển thị bằng màu  vàng. 

Cơ sở giáo dục chống doping nằm bên cạnh Trạm kiểm soát  doping. 
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6. Dịch vụ và Yêu cầu trong thời gian kiểm soát doping  

Phiên dịch viên trong quá trình kiểm soát doping:   

HAGOC sẽ ủy quyền cho CHINADA tuyển dụng  các Cán bộ kiểm soát  

doping (DCO) có kinh nghiệm từ Trung Quốc và các nước châu Á khác, những 

người có khả năng  giao tiếp bằng nhiều ngôn ngữ cho chương trình chống doping. 

Các vận động viên cũng có thể mang theo thông dịch viên riêng. Tuy nhiên, chỉ 

có một thông dịch viên cho mỗi vận động viên sẽ có quyền truy cập vào các trạm kiểm 

soát doping. Phiên dịch  viên được phép tham gia vào toàn bộ quá trình kiểm soát doping 

trừ khi  chứng kiến việc cung cấp mẫu nước tiểu của vận động viên. 

Thực phẩm và đồ uống cho vận động viên trải qua kiểm soát doping 

Nước đóng chai và nhiều loại đồ uống không cồn khác nhau sẽ có sẵn cho 

các vận động viên tại các trạm kiểm soát doping. Các vận động viên có thể chọn 

từ bất kỳ    loại đồ uống nào có sẵn và phải đảm bảo rằng tất cả các dấu  ban đầu 

của đồ uống còn nguyên vẹn, trước khi tiêu thụ. Các vận động viên cũng nên đảm 

bảo rằng   họ không để đồ uống của họ không được giám sát. Thực phẩm sẽ không 

được cung cấp tại các  trạm kiểm soát doping. Các vận động viên có thể tự mang 

thức ăn của mình vào Trạm hoặc yêu cầu nhân viên hỗ trợ của họ giao thức ăn cho 

các Trạm. Trong những trường hợp như vậy, vận động viên phải chịu trách nhiệm 

cho bất kỳ rủi ro nào liên quan đến việc  tiêu thụ thực phẩm  và chỉ có thể tiêu thụ 

thực phẩm trong phòng chờ.  

7. Thử nghiệm vào ngày lễ bế mạc  

Việc kiểm soát doping sẽ được tiến hành vào  ngày diễn ra Lễ bế mạc. Tất 

cả các vận động viên được kiểm soát doping cũng sẽ hoàn thành xét nghiệm tại địa 

điểm thi đấu trước khi chuyển sang Lễ bế mạc. Sau khi hoàn thành việc kiểm soát 

doping, HAGOC sẽ vận chuyển VĐV đến địa điểm tổ chức Lễ bế mạc   hoặc Làng 

VĐV (các làng phụ), tùy thuộc vào VĐV.  Do đó, HAGOC khuyến nghị  tất cả các 

vận động viên thi đấu vào  ngày Lễ bế mạc nên mang theo đến địa điểm thi đấu  tất 

cả các vật dụng cần thiết có thể được yêu cầu trong Lễ bế mạc  (chẳng hạn như 

đồng phục của họ) vì họ có thể không có khả năng quay trở lại   Làng vận động 

viên (các làng phụ của vận động viên) trước khi   Nghi thức diễn ra. 
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8. Kiểm tra kỷ lục thế giới hoặc châu Á  

ITA sẽ tiến hành kiểm soát doping để phê chuẩn Kỷ lục Thế giới hoặc Châu   

Á nhưng sẽ không nhất thiết phải kiểm tra kỷ lục Đại hội thể thao châu Á. Vận 

động viên  phá kỷ lục thế giới hoặc châu Á sẽ được thông báo sau sự kiện của anh 

ấy / cô ấy. Nếu một  vận động viên thiết lập kỷ lục thế giới hoặc châu Á mới không 

được thông báo ngay sau khi kết thúc phần thi, vận động viên phải đến Trạm kiểm 

soát doping và cho nhân viên chống doping biết rằng vận động viên đó đã phá kỷ  

lục thế giới hoặc châu Á. 

 

MỘT SỐ YÊU CẦU VỀ HẢI QUAN                                                                             

VÀ TẠM NHẬP TÁI XUẤT 

1.Thư bảo lãnh  

Thư bảo lãnh Hàng Châu 2022 là bảo lãnh ngân hàng do HAGOC phát hành 

cho Khu Hải quan Hàng Châu. Nó được sử dụng để đảm bảo thay mặt cho các bên 

liên quan đến Khu Hải quan Hàng Châu rằng tất cả hàng hóa tạm nhập khẩu sẽ 

được tái xuất trong khoảng thời gian quy định và Khu Hải quan Hàng Châu có thể 

miễn tiền đặt cọc, do đó mang lại sự thuận tiện về thời gian và thủ tục cho các bên 

liên quan xử lý nhập khẩu tạm thời hàng hóa.  Hàng hóa có thể được tạm nhập khẩu 

cho Hàng Châu 2022 bằng Thư bảo lãnh Hàng Châu 2022 bao gồm nhưng không 

giới hạn ở: Dụng cụ thể thao, Hàng hóa cạnh tranh, Thiết bị kỹ thuật, Thiết bị y tế, 

Thiết bị an ninh, Thiết bị viễn thông, Thiết bị phát sóng truyền hình, Thiết bị báo 

chí, Hàng hóa y tế, Phương tiện phát sóng. 

Để xử lý việc tạm nhập khẩu một số hàng hóa trên, các tài liệu chứng nhận 

phải được nộp đơn và xử lý trước với các cơ quan có thẩm quyền của Trung Quốc.  

2. Ký thư cam kết 

Để sử dụng Thư bảo lãnh Hàng Châu 2022, các bên liên quan phải liên hệ 

với HAGOC trước ít nhất ba tháng và ký Thư cam kết để cam kết rằng tất cả hàng 

hóa liên quan sẽ được tái xuất về tình trạng ban đầu trong khoảng thời gian quy 

định, nếu không, họ sẽ chịu tất cả các khoản thuế và phí phát sinh. Thư cam kết sẽ 

được ký bởi những người ký kết được ủy quyền của các bên liên quan và một bản 

sao điện tử được quét sẽ được gửi đến Đội Giao nhận Hải quan & Vận tải HAGOC 

tại customs@hangzhou2022.cn. 

mailto:customs@hangzhou2022.cn
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3. Lựa chọn đại lý hải quan, giao nhận hàng hóa 

Các bên liên quan được tự do lựa chọn bất kỳ nhà môi giới hải quan hoặc 

giao nhận hàng hóa nào. Tuy nhiên, để đủ điều kiện sử dụng Thư bảo lãnh Hàng 

Châu 2022 do HAGOC cấp và được Hải quan công nhận theo quy định của pháp 

luật, các bên liên quan phải chọn nhà môi giới hải quan do HAGOC khuyến nghị 

và phải sử dụng cùng một nhà môi giới hải quan cho tờ khai hải quan nhập khẩu 

và tái xuất của hàng hóa tạm nhập khẩu. Chỉ những nhà cung cấp dịch vụ được đề 

xuất mới được phép xử lý nhập khẩu tạm thời với Hải quan Trung Quốc bằng Thư 

bảo lãnh.  

Nếu một bên liên quan chọn một đại lý hải quan ngoài danh sách được đề 

xuất để cung cấp dịch vụ môi giới hải quan, họ sẽ không được hưởng Thư bảo lãnh 

do HAGOC cung cấp và sẽ trả một khoản tiền đặt cọc cho các khoản thuế phải trả 

cho Khu Hải quan Hàng Châu (hoặc cơ quan hải quan tại các nơi khai báo khác) 

hoặc các bảo lãnh khác được Hải quan công nhận theo luật. Sau khi các nhà giao 

nhận vận tải và đại lý hải quan được chọn, những người liên hệ được chỉ định được 

xác định trong Thư cam kết sẽ gửi e-mail các chi tiết liên quan (như được quy định 

trong các điều khoản liên quan của Thư cam kết) cho Nhóm Giao nhận Vận tải & 

Hải quan HAGOC. 

4. Trình dự thảo Danh mục hàng hóa nhập khẩu 

Để sử dụng Thư bảo lãnh Hàng Châu 2022, các bên liên quan phải nộp  Danh 

mục hàng hóa nhập khẩu cho Hàng Châu 2022. Để đảm bảo việc thông quan thông 

suốt đối với hàng hóa tạm nhập khẩu của các bên liên quan, các bên liên quan sẽ 

yêu cầu những người liên hệ được chỉ định được xác định trong Thư cam kết gửi 

e-mail dự thảo Danh sách hàng hóa nhập khẩu cho Nhóm Giao nhận Vận tải & Hải 

quan HAGOC không muộn hơn ba tháng trước mỗi lô hàng (nếu các Bên liên quan 

đã chọn đại lý hải quan và giao nhận hàng hóa theo Bước 2 và hoàn thành việc nộp 

hồ sơ cho HAGOC qua e-mail,  Họ cũng có thể yêu cầu những người liên hệ của 

các đại lý hải quan và giao nhận hàng hóa để gửi thư điện tử dự thảo Danh mục 

hàng hóa nhập khẩu). Nếu các mặt hàng có trong Danh sách hàng hóa nhập khẩu 

không nằm trong danh sách được sử dụng trong Thế vận hội hoặc bị cấm nhập 

khẩu, Đội Giao nhận Hàng hóa & Hải quan HAGOC sẽ gửi phản hồi cho các bên 

liên quan và các bên liên quan sẽ điều chỉnh các loại hàng hóa được đề xuất nhập 

khẩu tạm thời theo yêu cầu và sửa đổi tương ứng Danh mục hàng hóa nhập khẩu. 
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5. Nộp danh mục hàng hóa nhập khẩu cuối cùng 

Không muộn hơn 14 ngày trước khi vận chuyển hàng hóa tạm nhập khẩu, các 

bên liên quan sẽ yêu cầu các bên ký kết được ủy quyền đã ký vào Thư cam kết (nếu 

một bên liên quan thay đổi người ký được ủy quyền, họ sẽ nộp thay đổi cho Đội 

Giao nhận Hải quan & Vận tải HAGOC trước bằng e-mail hoặc các phương tiện 

khác), để cấp Danh sách hàng hóa nhập khẩu cuối cùng cho Đội Giao nhận Hàng 

hóa Hải quan & Vận tải HAGOC. Người liên hệ được chỉ định của các bên liên 

quan sau đó sẽ gửi các bản sao được quét của Danh sách hàng hóa nhập khẩu cuối 

cùng đã ký cho Nhóm Giao nhận Hàng hóa & Hải quan HAGOC để xem xét.  Nếu 

các bên liên quan cần nhập khẩu hàng hóa trong nhiều lô hàng, họ chỉ cần ký Thư 

cam kết với HAGOC một lần. Tuy nhiên, họ sẽ nộp dự thảo và Danh sách hàng hóa 

nhập khẩu cuối cùng cho mỗi lô hàng cho HAGOC để xem xét. 

Xin lưu ý rằng nếu việc nộp Danh sách hàng hóa nhập khẩu cuối cùng là quá 

muộn, nó có thể ảnh hưởng đến việc xem xét Danh sách hàng hóa nhập khẩu, cấp 

Thư chứng minh và các công việc khác sau đó. 

6. Cấp thư chứng cứ 

Nhóm Giao nhận Vận tải & Hải quan HAGOC sẽ xem xét Danh sách hàng 

hóa nhập khẩu cuối cùng do các bên liên quan đệ trình và sau khi xác nhận, cấp Thư 

chứng minh có chứa các thông tin liên quan như số Danh sách hàng hóa nhập khẩu 

và số tham chiếu của Thư bảo lãnh. 

Xin lưu ý rằng Thư chứng cứ và Danh mục hàng hóa nhập khẩu là những tài 

liệu quan trọng để làm thủ tục thông quan tạm nhập hàng hóa cho Hàng Châu 2022 

sử dụng Hàng Châu Thư bảo lãnh năm 2022. 

7. Khai báo với Hải quan 

Các đại lý hải quan của các bên liên quan sẽ xử lý các thủ tục nộp đơn và 

khai báo hải quan đối với hàng hóa tạm nhập khẩu theo yêu cầu của Hải quan Trung 

Quốc theo Thư chứng cứ, Danh mục hàng hóa nhập khẩu và các tài liệu nộp tờ khai 

hải quan khác. Các tài liệu được cung cấp cho Khu Hải quan Hàng Châu tại thời 

điểm khai báo hải quan được liệt kê như sau: • Thư chứng cứ; • Danh mục hàng 

hóa nhập khẩu; • Các tài liệu chứng nhận liên quan, trong trường hợp hàng hóa liên 

quan đến quản lý giấy phép;• Danh sách đóng gói, hóa đơn, vận đơn ("B / L") và 
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các tài liệu chứng nhận liên quan khác; và • các tài liệu khác được Hải quan Trung 

Quốc cho là cần thiết. 

8. Làm thủ tục thông quan 

Sau khi hàng hóa cập cảng, đại lý hải quan làm thủ tục thông quan và phối 

hợp với cơ quan hải quan hoàn thành kiểm dịch y tế, kiểm tra kiện hàng, kiểm dịch 

động thực vật... theo yêu cầu liên quan và lệnh hệ thống. 

9. Gia hạn hàng hóa tạm nhập khẩu 

Nếu hàng hóa tạm nhập khẩu không thể tái xuất đúng hạn, chủ hàng cần 

thông báo trước cho môi giới hải quan. Các nhà môi giới hải quan sẽ nộp đơn cho 

Khu Hải quan Hàng Châu để gia hạn hàng hóa tạm nhập khẩu một tháng trước khi 

hết hạn theo các yêu cầu về chính sách và thủ tục liên quan của Hải quan Trung 

Quốc. Nếu hồ sơ không thành công trước thời hạn sử dụng thì hàng hóa tạm nhập 

khẩu được tái xuất theo thời hạn ban đầu. Trường hợp đề nghị gia hạn thành công, 

hàng hóa tạm nhập khẩu được tái xuất trước khi hết thời hạn gia hạn. 

10. Tái xuất hàng hóa tạm nhập khẩu  

Nếu các bên liên quan tạm nhập khẩu hàng hóa cho Hàng Châu 2022 bằng 

cách thanh toán cho cơ quan hải quan tại nơi khai báo tiền đặt cọc bằng số tiền thuế 

phải nộp hoặc cung cấp các bảo lãnh khác được Hải quan công nhận theo quy định 

của pháp luật, họ sẽ tái xuất hàng hóa trong tình trạng ban đầu trước khi hết thời 

hạn tạm nhập hoặc thời gian gia hạn được Hải quan Trung Quốc chấp thuận. Sau 

khi tất cả hàng hóa tạm nhập khẩu của Hàng Châu 2022 được tái xuất, các bên liên 

quan hoặc đại lý hải quan của họ sẽ nộp đơn cho cơ quan hải quan nơi nộp đơn xin 

đóng cửa trường hợp tạm trú theo tờ khai hải quan để tạm nhập, tái xuất và các tài 

liệu khác mà Hải quan thấy cần thiết. 

11. Thông tin vận chuyển hàng hóa - logistics 

Chứng từ vận chuyển: Một bộ chứng từ gốc tiêu chuẩn sẽ được cung cấp để 

vận chuyển hàng hóa đến Trung Quốc, bao gồm: • Các tài liệu khác theo yêu cầu 

và ban hành của HAGOC; • Hóa đơn và danh sách đóng gói; • Chứng từ vận tải: 

vận đơn hàng không (AWB) hoặc vận đơn (B/L); và • Các tài liệu khác theo yêu 

cầu của Hải quan Trung Quốc.  
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-Đóng gói: Đóng gói, đóng gói gỗ và đóng gói nhãn phải tương thích với các 

phương thức vận chuyển, để tránh hư hỏng trong quá trình vận chuyển, xử lý và 

lưu trữ. Tất cả các gói hàng hoặc các bộ phận lỏng lẻo phải có nhãn rõ ràng chi tiết: 

• Số AWB hoặc B / L; • Sân bay hoặc cảng khởi hành; • Sân bay hoặc cảng đến; • 

Số lượng và tổng trọng lượng; • Thông tin người nhận hàng; và • Tên đầy đủ và 

địa chỉ của điểm đến cuối cùng. Trong trường hợp đóng gói bằng gỗ (thùng / pallet 

/ vật liệu), chúng phải được khử trùng ở nước xuất xứ trước khi chúng được vận 

chuyển đến Trung Quốc. 

Để chứng minh hiệu quả xử lý gỗ, các thông tin sau đây phải được đánh dấu 

hoặc đóng dấu bên ngoài bao bì và dễ dàng nhìn thấy: • Dấu IPPC; • Mã quốc gia 

ISO; • Một số duy nhất được gán cho công ty đã thực hiện khử trùng, cụ thể là tổ 

chức bảo vệ thực vật quốc gia; và • Phương pháp khử trùng, v.v. 

12. Vận chuyển hàng hóa đến địa điểm 

Sau tất cả các thủ tục hải quan đối với hàng hóa tạm nhập khẩu Hàng Châu 

2022, nhà cung cấp dịch vụ logistics do HAGOC chỉ định sẽ giao hàng từ cảng nhập 

cảnh chính thức đến các địa điểm thi đấu hoặc các địa điểm không thi đấu có liên 

quan và cung cấp dịch vụ lưu trữ tại Trung tâm Logistics. Tuy nhiên, các đài truyền 

hình phải chịu các chi phí phát sinh từ nó. Chính sách trên không bao gồm các 

trường hợp ngoại lệ khi OCA và HAGOC có các chính sách và thỏa thuận khác. 

Các bên liên quan có thể chỉ định các nhà cung cấp dịch vụ vận tải và nhà 

cung cấp dịch vụ lưu trữ kho của họ một mình và bằng chi phí của họ. Họ phải chịu 

các chi phí phát sinh từ việc vận chuyển nếu hàng hóa của họ đến các địa điểm 

khác ngoài cửa khẩu xuất nhập cảnh chính thức. Trong những trường hợp như vậy, 

các bên liên quan phải thông báo cho HAGOC ba tháng trước khi hàng hóa này 

đến và đăng ký Quyền truy cập xe cần thiết và / hoặc Giấy phép đỗ xe (VAPP) và 

thẻ truy cập cá nhân đến các địa điểm thi đấu hoặc Trung tâm Logistics. 

13. Quy định của Hải Quan Trung Quốc về hành lý và các vật dụng cá 

nhân cơ bản 

-Vật dụng cá nhân: Các vật dụng cá nhân được mang đến Trung Quốc phải 

được kiểm tra đối chiếu với  Danh mục động vật và thực vật, sản phẩm động thực 

vật và các đối tượng kiểm dịch khác bị cấm mang theo, gửi qua đường bưu điện 
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hoặc mang vào Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa và Danh sách các mặt hàng bị cấm 

và hạn chế xuất nhập khẩu của Cộng hòa Nhân dân Trung Hoa.  Thực phẩm, đồ 

uống, mỹ phẩm và động thực vật. 

-Đồ uống, mỹ phẩm: Đối với thực phẩm, đồ uống, mỹ phẩm và các sản phẩm 

động thực vật nhập khẩu được các bên liên quan vận chuyển dưới dạng hành lý đi 

kèm hoặc không có người đi kèm phải đảm bảo quy định của Hải quan Trung Quốc. 

Đối với các mặt hàng phải được phê duyệt kiểm dịch, các bên liên quan phải cung 

cấp trước cho HAGOC giấy chứng nhận xuất xứ và giấy chứng nhận kiểm dịch 

hợp lệ, để có đủ thời gian cho HAGOC nộp đơn xin phê duyệt kiểm dịch tại Hải 

quan. Thực phẩm, đồ uống, mỹ phẩm, sản phẩm động thực vật do các nhà tài trợ ở 

nước ngoài cung cấp dành riêng cho các đoàn đại biểu được thực hiện theo quy 

định trên. 

- Dược phẩm: Việc nhập khẩu dược phẩm xách tay phải tuân thủ các luật và 

quy định liên quan của Trung Quốc về quản lý dược phẩm. Danh mục các mặt hàng 

bị cấm và hạn chế xuất nhập khẩu, thuốc phiện, morphine, heroin, cần sa và các 

chất gây nghiện và thuốc hướng tâm thần khác đều bị cấm nhập khẩu. Trong trường 

hợp do nhu cầu điều trị bệnh, cá nhân có thể mang theo thuốc gây nghiện và thuốc 

hướng thần nhóm I với liều lượng tối đa của một đơn thuốc theo giấy chứng nhận 

bệnh án do cơ sở y tế cấp và giấy chứng nhận nhân thân; khi vào Trung Quốc, các 

cá nhân phải xuất trình giấy chứng nhận y tế, bản sao đơn thuốc và giấy tờ tùy thân 

hoặc hộ chiếu cho Hải quan. Số lượng dược phẩm không phải là thuốc gây nghiện 

và thuốc hướng thần do các cá nhân mang đến Trung Quốc để sử dụng riêng sẽ bị 

giới hạn trong phạm vi tự sử dụng và chịu sự kiểm soát của hải quan. 

14. Quy định về thiết bị thể thao và thiết bị y tế 

Trước khi nhập khẩu thiết bị thể thao và thiết bị y tế mang theo các bên liên 

quan cần cùng cấp Danh sách sử dụng và giấy phép tự sử dụng được ký bởi một 

đại diện trên cùng một chuyến bay và gửi email cho Hải quan và đơn vị giao nhận 

hàng hóa của HAGOC trên cơ sở mỗi chuyến bay, 3 ngày trước khi đi. Và Đội Hải 

quan và Giao nhận Vận tải HAGOC sẽ cấp Thư chứng minh hàng hóa. Các bên 

liên quan sau đó sẽ nộp các tài liệu trên cùng với Hải quan để xử lý các thủ tục 

thông quan và sẽ đảm bảo rằng các mặt hàng sẽ chỉ được sử dụng bởi chính họ và 

sẽ rời khỏi Trung Quốc sau Thế vận hội. Trường hợp thiết bị liên quan có tính năng 
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truyền, nhận tín hiệu vô tuyến hoặc vệ tinh, v.v., thiết bị đó phải được khai báo với 

Hải quan theo yêu cầu kiểm soát Hải quan hiện hành và được cấp giấy chứng nhận 

do cơ quan có thẩm quyền liên quan cấp. 

15. Thiết bị báo chí 

Đối với các thiết bị báo chí do các nhà báo có HAGIAC mang đến Trung 

Quốc, các nhà báo này được khuyến khích đăng ký ATA Carnets trước, theo đó họ 

có thể khai báo và làm thủ tục thông quan với Hải quan tại thời điểm nhập cảnh / 

xuất cảnh. Nếu không thể đăng ký ATA Carnets, họ cũng có thể điền vào Danh 

sách hàng hóa nhập khẩu, gửi e-mail cho Đội giao nhận hàng hóa & hải quan 

HAGOC trên cơ sở mỗi chuyến bay, 3 ngày trước khi khởi hành, sau đó xử lý thủ 

tục thông quan theo Thư chứng minh do HAGOC cấp, Danh sách hàng hóa nhập 

khẩu… 
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MỘT SỐ CÔNG TÁC CHUẨN BỊ CỦA  

CÁC QUỐC GIA THAM DỰ 

 

Ấn Độ cử 634 VĐV tham dự Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu 

Chủ tịch Hiệp hội Olympic Ấn Độ PT Usha đã thông báo rằng đoàn thể thao 

gồm 634 VĐV đại diện cho đất nước tham dự kì Đại hội thể thao châu Á Hàng 

Châu. Đây sẽ là đoàn thể thao có số lượng VĐV lớn nhất của Ấn Độ tham dự một 

kì Đại hội thể thao châu Á. Trong đó, Chèo thuyền có đội hình lớn nhất bên cạnh 

điền kinh với 33 tay chèo được chọn tham dự Đại hội. Ấn Độ cũng đã chọn một 

đội gồm 15 thành viên cho môn thể thao điện tử. 

Thành tích của Ấn Độ tại Đại hội thể thao châu Á ở Jakarta Palembang 2018 

là 16 HCV, 23 HCB và 31 HCĐ. Đây cũng là thành tích tốt nhất tại một kì Đại hội 

thể thao châu Á. Mục tiêu mà đoàn Thể thao Ấn Độ hướng tới tại kì Đại hội thể 

thao châu Á lần thứ 19 là bảo vệ thành tích tại kì Đại hội ở Indonesia. 

Chủ tịch Hiệp hội Olympic Ấn Độ PT Usha cho biết rất chờ đợi Đại hội thể 

thao châu Á Hàng Châu cũng như bày tỏ sự vui mừng khi Ấn Độ cử đội ngũ VĐV 

đông đảo tham dự sự kiện này. 

Chủ tịch PT Usha cũng tin rằng đây là đội hình tiềm năng, hứa hẹn sẽ mang 

về cho Ấn Độ huy chương tốt nhất từ trước đến nay. 

Trong số các gương mặt được kì vọng của thể thao Ấn Độ có Neeraj Chopra 

- VĐV giành HCV môn ném lao nam tại Giải vô địch điền kinh thế giới ở Budapest 

vào tháng trước. 

Bộ trưởng thể thao Ấn Độ Anurag Thakur cho biết, Ấn Độ đã đạt được rất 

nhiều thành tựu ở lĩnh vực thể thao trong sáu tháng qua và thành tích đó khiến mỗi 

người dân Ấn Độ tự hào. 

Myanmar đặt mục tiêu giành huy chương và tích lũy kinh nghiệm tại 

Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu 

Khi Đại hội thể thao châu Á lần thứ 19 đang đến rất gần, các VĐV ưu tú của 

Myanmar cũng đẩy nhanh tốc độ chuẩn bị với mục tiêu giành huy chương. 
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Tại Đại hội năm nay, hơn 100 VĐV Myanmar sẽ thi đấu bảy môn thể thao 

là bóng đá, taekwondo, wushu, đua thuyền rồng, thể thao điện tử, bắn cung và cầu 

mây với kì vọng đặc biệt là giành tấm HCV ở cầu mây. 

Thant Zin Oo, 38 tuổi, đội trưởng đội cầu mây nam Myanmar bày tỏ quyết 

tâm giành huy chương, trong đó có HCV với đội hình gồm những tài năng trẻ và 

VĐV dày dạn kinh nghiệm. 

Thant Zin Oo nhấn mạnh HCV là một nhiệm vụ đầy thử thách nhưng toàn 

đội sẽ cố gắng hết mình. Tính cạnh tranh của môn cầu mây trong những năm gần 

đây ngày càng tăng đã khiến Myanmar khó giành huy chương trên đấu trường quốc 

tế như trước đây. 

Khin Hnin Wai, VĐV 31 tuổi thuộc đội tuyển cầu mây quốc gia nữ Myanmar 

tham dự Đại hội thể thao châu Á, đã chia sẻ sự phấn khích của cô khi lần đầu tiên 

thi đấu ở Trung Quốc. 

Thừa nhận Việt Nam, Indonesia và Thái Lan là những đối thủ đáng gờm, 

Khin Hnin Wai cho biết các tuyển thủ Myanmar đang chuẩn bị tốt nhất và sẽ cố 

gắng hết sức để giành huy chương tại Đại hội thể thao châu Á sắp tới. 

Pyae Sone Hnin, VĐV bắn cung 23 tuổi với 8 năm kinh nghiệm, cũng tỏ rõ 

sự hào hứng khi được tham gia thi đấu tại Trung Quốc. Bản thân Pyae Sone Hnin 

không mong đợi sẽ giành được HCV hay HCB trong một giải đấu tầm cỡ như Đại 

hội thể thao châu Á nhưng vẫn quyết tâm thể hiện thành tích tốt nhất của mình 

cũng như tích lũy được kinh nghiệm quốc tế vô giá. 

Tại Đại hội thể thao châu Á 2018 ở Indonesia, Myanmar đã giành được hai 

huy chương ở môn Wushu và cầu mây. 

Khun Jar Aung, đại diện Bộ Thể thao và Thanh niên Myanmar bày tỏ hy 

vọng thể thao nước này sẽ giành được huy chương từ ba môn thể thao là cầu mây, 

wushu và đua thuyền rồng tại Đại hội thể thao châu Á năm nay. 

Đội tuyển Karate Hồng Kông đặt mục tiêu giành 5 huy chương tại Asiad 19 

Huấn luyện viên đội tuyển karate Hồng Kông tham dự Asiad 19 Hàng Châu, 

William Thomas, tuyên bố đội tuyển này đặt mục tiêu giành 5 huy chương tại sự 

kiện thể thao đa môn này. 
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Theo South China Morning Post, đội karate Hồng Kông sẽ có sự góp mặt 

của VĐV giành HCĐ Thế vận hội Olympic mùa hè Tokyo 2020 Grace Lau Mo-

Sheung và VĐV giành HCV Giải vô địch châu Á Tsang Yee-ting. 

HLV William Thomas cho biết, niềm hy vọng được đặt vào Grace Lau Mo-

Sheung, VĐV đã giành HCĐ kata cá nhân tại Thế vận hội Olympic mùa hè Tokyo 

2020 và giành danh hiệu Vô địch châu Á vào tháng 7 năm nay khi đánh bại Kiyou 

Shimizu của Nhật Bản. 

Grace Lau Mo-Sheung và Kiyou Shimizu có thể gặp lại nhau ở Hàng Châu 

và HLV William Thomas Thomas đặt niềm tin vào Grace Lau Mo-Sheung nếu trận 

tái đấu diễn ra. 

Grace Lau Mo-Sheung là VĐV Hồng Kông đánh bại một đối thủ Nhật Bản 

ở hạng mục nữ trong vòng 10 năm trở lại đây. Trận tái đấu nếu diễn ra ở Hàng 

Châu sẽ là một thử thách khác. Tuy nhiên, Grace Lau Mo-Sheung có niềm tin vào 

bản thân và có thái độ tập luyện rất quyết liệt. 

Niềm hy vọng giành huy chương karate lớn khác của Hồng Kông là vợ chồng 

Tsang Yee-Ting và Cheng Tsz-Man. Theo đó, Tsang Yee-Ting thi đấu ở nội dung 

kumite cá nhân nữ hạng dưới 50 kg và Cheng Tsz-Man sẽ thi đấu tại Đại hội thể 

thao châu Á lần thứ tư ở nội dung kata cá nhân và đồng đội nam. 

Tsang Yee-Ting cho biết Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu sẽ là cơ hội 

tích lũy kinh nghiệm cho Giải vô địch thế giới sẽ diễn ra sau đó ba tuần. 

Hồng Kông chưa từng giành HCV môn karate tại Đại hội thể thao châu Á, 

nhưng đã giành được hai HCB do công của Lee Ka Wai ở nội dung kumite tại 

Seoul 2014 và Chan Ka Man ở nội dung kumite nữ tại Busan 2010. 

Môn Karate tại Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu dự kiến sẽ diễn ra tại 

Nhà thi đấu Trung tâm Thể thao Linping từ ngày 24 - 26/9, đây cũng là địa điểm 

tổ chức thi đấu bóng chuyền. 

Các đội tuyển quốc gia Trung Quốc tập trung tại Chiết Giang để chuẩn 

bị cho Asiad 19 

Khi Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu đang đến gần, một số đội tuyển quốc 

gia Trung Quốc tham gia thi đấu các môn chèo thuyền, đua thuyền buồm, thể thao 
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trí óc và ju-jitsu đã tập trung tại Chiết Giang để tập luyện làm quen cũng như hoàn 

tất các khâu chuẩn bị cuối cùng. 

14 VĐV đội đua thuyền buồm quốc gia đang tập luyện với cường độ cao tại 

Tương Sơn, Ninh Ba. Mục tiêu chính là thích ứng với môi trường biển của Tương 

Sơn vì các sự kiện chèo thuyền của Đại hội thể thao châu Á Hàng Châu sẽ diễn ra 

tại Trung tâm Thuyền buồm Tương Sơn Ninh Ba. Hiện tại, các VĐV được đánh 

giá là đang có phong độ tốt. 

Đội chèo thuyền quốc gia Trung Quốc đang được huấn luyện tại Cơ sở thể 

thao dưới nước quốc gia hồ Ngàn đảo với 46 VĐV. Trước khi tham dự ASIAD 19, 

một số thành viên trong đội sẽ tham gia Giải vô địch chèo thuyền thế giới năm 

2023 được tổ chức tại Serbia từ ngày 3 - 10/9. 

Các môn thể thao trí tuệ, các đội Cờ vua, Cờ tướng, Cờ vây và Đánh bài 

quốc gia của Trung Quốc đã đến Hàng Châu. Trong số đó, Hậu Nhất Phàm và Ding 

Liren nổi bật là những kỳ thủ cờ vua nổi tiếng và đầy triển vọng. 

Đội tuyển ju-jitsu quốc gia Trung Quốc hiện đang được huấn luyện tại Kim 

Hoa, với hơn 20 VĐV chuẩn bị cho Đại hội thể thao châu Á lần thứ 19 và sẽ sớm 

khởi hành đến địa điểm thi đấu. 

Trung Quốc công bố đội hình đội tuyển bóng rổ nam và bóng rổ 3x3 

tham dự Asiad 19 

Hiệp hội Bóng rổ Trung Quốc đã chính thức công bố danh sách các VĐV 

tham gia tranh tài ở môn bóng rổ nam và bóng rổ 3x3 tại Đại hội thể thao châu Á 

Hàng Châu. 

Cụ thể, đội tuyển nam gồm có: Zhao Rui, Zhao Jiwei, Cheng Shuaipeng, Hu 

Mingxuan, Zhang Zhenlin, Cui Yongxi, Zeng Fanbo, Zhu Junlong, Fu Hao, Hu 

Jinqiu, Yu Jiahao và Wang Zhelin; Đội tuyển nữ gồm có: Li Yuan, Jin Weina, 

Yang Liwei, Wang Siyu, Li Meng, Zhang Ru, Pan Zhenqi, Luo Xinxie, Li Yueru, 

Huang Sijing, Tang Yu và Han Xu. 

Ở môn bóng rổ 3x3, đội tuyển nam gồm các tuyển thủ Liu Yuxuan, Lu 

Pengcheng, Zhao Jiaren và Zhou Yanxu; Đội tuyển nữ gồm Chen Mingling, Chen 

Yujie, Huang Kun và Wan Jiyuan. 



34 
 

CÁC DANH LAM THẮNG CẢNH TẠI HÀNG CHÂU 

 

 

1. Xihu (Tây Hồ) 

Tây Hồ nằm ở phía Tây của Hàng Châu, nơi đây được xem là biểu tượng 

của Hàng Châu, được bao bọc bởi những ngọn đồi xanh mướt, hồ nước này nổi 

tiếng với nhiều phong cảnh đẹp, vô số di tích lịch sử, di tích văn hóa và nhiều sản 

phẩm địa phương nổi tiếng. 

Vì vẻ đẹp tuyệt vời của nó, Tây Hồ được xếp vào một trong mười khu nghỉ 

mát hàng đầu ở Trung Quốc vào năm 1985 và được UNESCO công nhận là di sản 

thiên nhiên thế giới năm 2011 do tầm ảnh hưởng trong thiết kế nhà vườn của nó. 

Bên cạnh đó, Tây Hồ còn đặc biệt nổi tiếng với điểm ngắm cảnh ấn tượng, được gọi 

chung là “ Xihu Shi Jing”, và mỗi điểm được ví như thiên đường ở hạ giới. 

2. Đền Lingyin  

Ngôi đền Lingyin nổi tiếng tọa lạc tại đường Lingyin, quận Xihu. Đền Lingyin 

được xây dựng từ năm 362 AD vào thời Dong Jin. Nó là một ngôi đền cổ được thành 

lập bởi Master Hui Li - Một nhà sư Tây Ấn. 

Lingyin được xem là một trong những ngôi đền Phật giáo lâu đời và lớn nhất 

ở Trung Quốc đại lục, nó mang vẻ đẹp cổ kính nhưng không kém phần tráng lệ. Đền 

Lingyin rất lớn và nổi tiếng là linh thiêng, nó bao gồm nhiều phòng (giống như một 

hội trường lớn) như Hội trường Thiên vương, Hội trường Mahavira và Hội trường 

Yaowang với tổng diện tích khoảng 90.000 mét vuông. 
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3. Núi Phi Lai Phong 

Giờ mở cửa: 7:00 - 17:00 

Nằm kế bên ngôi đền Phật giáo Lingyin, Phi Lai Phong (Fei Lai Feng) là một 

ngọn núi đá vôi cao 168 mét. Đến đây du khách không chỉ được thăm thú thiên nhiên 

cảnh vật mà còn được chiêm ngưỡng 345 bức tượng bằng đá được đúc bằng tay nằm 

trên các vách núi. 

Chúng đều là các bức tượng cổ, chủ yếu được chế tác từ thời Tống, Nguyên 

và triều đại Năm (các triều đại sau là Liang, Tang, Han và Zhou), nên chúng có giá 

trị cả về lịch sử, văn hóa của Hàng Châu nói riêng và Trung Quốc nói chung. Lí giải 

tại sao ngọn núi có tên là “Fei Lai” - bay, thì người dân nơi đây cho rằng nó gắn liền 

với một câu chuyện dân gian từ thời xa xưa. Núi Phi Lai Phong đã “bay” từ một nơi 

khác và hạ cánh xuống vị trí hiện tại (giống như thiên thạch). 

4. Chùa Leifeng 

Tọa lạc trên đỉnh Leifeng của đồi Sunset ở phía nam Hồ Tây, Leifeng là ngôi 

chùa bằng đồng nhiều màu sắc lâu đời nhất ở Trung Quốc. Đứng ở vị trí cao nhất 

của ngôi chùa này, du khách có thể nhìn thấy đền Jingci gần đó, thưởng thức 

phong cảnh Hồ Tây, thậm chí ngắm được toàn cảnh thành phố Hàng Châu từ xa. 

Vào lúc chạng vạng, ánh sáng rực rỡ của hoàng hôn cùng với màu xanh của 

núi phản chiếu xuống hồ tạo nên một khung cảnh đẹp như tranh vẽ. Vì vậy, 

Leifeng là ngôi chùa nổi tiếng với biệt danh “phát sáng trong đêm” và là một trong 

mười cảnh đẹp quanh khu vực Hồ Tây. 

Lịch sử hình thành ngôi chùa này trải qua nhiều thời kỳ chiến tranh và trùng 

tu. Chính quyền nơi đây đã cố gắng gìn giữ và bảo tồn di tích này. Vì vậy, đến đây 

du khách vẫn có thể được chiêm ngưỡng các di tích của tháp cổ được bảo tồn trên 

tầng hầm: những viên gạch cổ, truyền thuyết về linh hồn trắng. Những bức tranh từ 

thời cổ được trưng bày ở tầng thứ 2, bài văn thơ của các vĩ nhân về chùa Leifeng ở 

tầng thứ 3 và tranh về 10 cảnh đẹp ở Hồ Tây được trưng bày ở tầng thứ 4. 

5. Đồi Gu Shan 

Thời điểm thích hợp đi du lịch: mùa đông hoặc đầu mùa xuân, khi mà hoa 

mận nở rộ khắp đồi tạo nên một khung cảnh đẹp như tranh vẽ. 
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Tọa lạc ở phía tây bắc của Hồ Tây, đồi Gu Shan (hay được hiểu là đồi Đơn 

Độc) có chiều cao khoảng 38 mét so với mực nước biển và có diện tích khoảng 

300 mu (gần 50 mẫu Anh). Đây là đỉnh thấp nhất so với các ngọn đồi khác quanh 

Hồ Tây, nhưng nó lại là hòn đảo tự nhiên lớn nhất ở khu vực này. Ngọn đồi này có 

tên là Đơn Độc do nó được bao quanh bởi nước. 

Gu Shan được biết đến là ngọn đồi có phong cảnh đẹp. Nó giáp với Bai 

Causeway ở phía đông, cầu Xi Ling ở phía tây. Đây được xem là một địa điểm lý 

tưởng để thưởng thức vẻ đẹp của Hồ Tây bởi du khách có thể ngắm trăng mùa thu 

trên hồ Calm - Một trong mười cảnh đẹp của Hồ Tây, được hình thành trên ranh giới 

của đồi Gu Shan và Bai Causeway. Ngoài ra còn rất nhiều điểm đến thú vị quanh 

khu vực này. Ở phía nam của đồi Gu Shan là Bảo tàng Chiết Giang, Wen Lan 

Pavilion (điểm đến thu hút nhiều văn nhân) và công viên Trung Sơn nằm ở trung 

tâm ngọn đồi. Công viên được xây dựng lại trên khu vườn của triều đại nhà Thanh, 

và được khai trương vào năm 1927 để tưởng nhớ Tôn Trung Sơn, lãnh tụ vĩ đại của 

Cách mạng Tân Hợi vào năm 1911. Ở phía tây là Fang He Pavilion, nơi để tưởng 

nhớ Lin Bu với truyền thuyết về “vợ Mận và con sếu”, cạnh đó là lăng mộ Qiu Jin - 

một nữ nhà cách mạng vĩ đại ở cuối triều đại nhà Thanh. Trên đỉnh đồi Gu Shan, có 

Hiệp hội hải cẩu Xi Ling, chuyên nghiên cứu về hải cẩu. Khu vực này cũng bao gồm 

Hội trường Cypress, gian hàng tre và gian hàng Si Zhao. 

6. Công viên Quốc gia đầm lầy Xixi 

Nằm ở khu vực phía Tây Bắc của thành phố thủ phủ tỉnh Chiết Giang, nơi có 

6 con sông lớn chảy qua, Công viên Quốc gia đầm lầy Xixi là một khu vực rộng 

lớn với hơn 70% diện tích là nước. Vùng đầm lầy này có lịch sử tồn tại hơn 4000 

năm, sau đó được nhà nước xây dựng thành công viên quốc gia vào năm 2005 để 

bảo tồn hệ sinh thái nơi đây. 

Bên cạnh đó, nó được biết đến là công viên ngập nước đầu tiên và duy nhất ở 

Trung Quốc nằm trong khu vực đô thị phát triển. Vì vậy, Công viên Quốc gia đầm 

lầy Xixi được xem là “lá phổi của Hàng Châu”. Xixi là một công viên sinh thái có 

diện tích khoảng 10,08 km2. Đây là khu vực có hệ sinh thái phong phú với cảnh 

thiên nhiên hoang sơ và di sản văn hóa phong phú.. Để khám phá trọn vẹn vẻ đẹp 

hoang sơ của công viên này, du khách nên lựa chọn một chuyến thưởng ngoạn bằng 

du thuyền, phương tiện du lịch phổ biến nhất để tham quan Xixi. Bạn sẽ có cơ hội 
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tận mắt nhìn ngắm nhiều loài chim quý hiếm như uyên ương, diệc và trĩ,...cùng với 

thảm thực vật hai bên bờ. Bên cạnh đó, phía trong của Công viên Quốc gia đầm lầy 

Xixi có đến 10 điểm tham quan thú vị. 

7. Hồ Qiandao  

Hồ Qiandao được coi là viên ngọc trai lấp lánh trong tuyến đường từ Hàng 

Châu - Hồ Qiandao - Núi Hoàng Sơn nổi tiếng thế giới. Với 81% diện tích được 

bao phủ bởi rừng cây, Hồ Ngàn (Hồ Qiandao) là một hồ nước tinh khiết với không 

khí trong lành, mát mẻ. Đây là một hồ nước trẻ được hình thành vào năm 1959 do 

kết quả của việc xây dựng nhà máy thủy điện New Anjiang. 

Đó là một hồ nước tuyệt đẹp với 1.078 đảo nhỏ xíu, nơi mà khách du lịch có thể 

chiêm ngưỡng khung cảnh tuyệt đẹp bốn mùa. Bên cạnh đó hồ Qiandao còn được biết 

đến là một hồ nước có hệ sinh thái phong phú, là nơi sinh sống của nhiều loài cá tôm; trà, 

dâu tằm và một số loại cây ăn quả khác được trồng xung quanh khu vực này. 

Thời gian tốt nhất để tham quan hồ Qiandao là vào mùa thu và mùa đông, thời 

điểm có lượng mưa ít, không khí mát mẻ, trong lành. Du khách có thể thưởng thức một 

số đặc sản và món ăn địa phương nổi tiếng quanh khu vực này và mua một số món quà 

như mực khô, cá khô hoặc một số sản phẩm trang sức được làm từ ngọc trai. 

8. Thị trấn cổ Xinshi  

Thị trấn cổ Xinshi cách Hàng Châu khoảng 50km về phía đông bắc. Xinshi 

là một thị trấn cổ có niên đại khoảng 1000 năm tuổi nằm ở phía nam của sông 

Dương Tử. Đây cũng là trung tâm giao thông đường thủy lớn nhất dọc theo Kênh 

đào Grand Canal dài nhất ở Trung Quốc nối Bắc Kinh và Hàng Châu. 

Đến đây du khách không chỉ được chiêm ngưỡng các viện nghiên cứu, các 

công trình mang đậm dấu ấn văn hóa lịch sử mà còn được nếm thử một số món ăn 

địa phương truyền thống. Món ăn nổi tiếng nhất ở thị trấn cổ Xinshi là thịt cừu. Đây 

là món ăn được khuyến khích đối với khách du lịch để trải nghiệm nền ẩm thực giản 

dị của người dân bản địa trong thị trấn. Ngoài thịt cừu, bánh trà, bánh vừng và 

shaomai cũng rất đáng để thưởng thức. 

9. Kênh đào Grand Canal 

Kênh đào Bắc Kinh - Hàng Châu (Grand Canal) dài 1700km , nó được bắt 

đầu từ thủ đô Bắc Kinh và kết thúc ở thành phố Hàng Châu. Được xây dựng từ hơn 
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2000 năm trước trong thời kỳ Xuân Thu và có niên đại tới 2500 năm lịch sử, kênh 

đào Grand Canal đóng vai trò quan trọng trong việc bảo tồn, phát triển giao 

thương, trao đổi kinh tế cũng như văn hóa giữa khu vực phía Bắc và phía Nam. 

Kênh đào Grand Canal đóng vai trò như cầu nối giữa hai đầu phía Bắc và 

phía Nam từ sông Dương Tử đến thung lũng phía Bắc, nối sông Haihe, sông 

Hoàng Hà, sông Huaihe, sông Dương Tử và sông Tiền Đường. Cho đến ngày này 

thì kênh đào này không còn phát triển sầm uất như trước, nhưng nó lại có vai trò là 

một hệ thống dẫn nước, giao thông đường thủy quan trọng. 

Nếu đến Hàng Châu du lịch, du khách nên ghé thăm kênh đào này để tận 

mắt chứng kiến nơi đã từng là “con đường tơ lụa” thời cổ, là cái nôi của nền văn 

hóa độc đáo dọc hai bờ sông với nhiều thành tựu đáng khâm phục. Không chỉ vậy, 

bạn còn được chiêm ngưỡng một số cây cầu có kiến trúc đặc trưng của Trung Quốc 

và các tòa nhà cổ dọc hai bên bờ. Và đặc biệt cũng thưởng thức những món ăn địa 

phương vô cùng đặc sắc. 

10. Bảo tàng trà Trung Quốc 

Được thành lập vào năm 1991, Bảo tàng trà Trung Quốc là bảo tàng quốc gia 

duy nhất ở đất nước này lấy trà làm chủ đề. Nó tọa lạc tại làng trà Long Tỉnh bình 

dị và gần khu thắng cảnh Hồ Tây xinh đẹp. Nơi đây trưng bày lịch sử phát triển của 

trà, phong tục, văn hóa uống trà, các loại trà và các dụng cụ pha trà cổ,...Xung quanh 

bảo tàng này có rất nhiều đồn điền trồng trà. 

Đến với bảo tàng trà, du khách sẽ có cơ hội tìm hiểu về văn hóa trà Trung 

Quốc, nó bao gồm bốn khu vực trưng bày lịch sử và phát triển của trà. Ở các phòng 

triển lãm, du khách sẽ được tìm hiểu về lịch sử của trà và cách pha trà truyền thống. 

Đặc biệt ở hội trường Kính vạn hoa, có hơn 300 loại trà được trưng bày ở đó. 

Ngoài ra, còn có các khu vực trồng hoa, hồ nhân tạo xen lẫn đồi núi vì vậy nơi 

đây được xem như một công viên thiên nhiên rộng lớn, nơi mà bạn sẽ cảm nhận 

được bầu không khí trong lành và gần gũi với thiên nhiên hơn bao giờ hết. Đừng 

quên mua trà Long Tỉnh về làm quà cho người thân, bạn bè trong chuyến đi đến 

Hàng Châu, nó sẽ là một món quà thú vị./. 

Bình nguyên, Hồng Anh,Thanh Hiền, Hồng Vân                                                              

tổng hợp theo: www.hangzhou2022.cn 

http://www.hangzhou2022.cn/
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