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LOI MO PAU

Pai hdi thé thao chiu A (Asiad) lan thir 19 dién ra tai thanh phé Hang Chéu
(tinh Chiét Giang, Trung Quéc) tir ngay 23/9 dén 8/10/2023, dwoc t6 chirc 40 mén
thi, véi sw tham dy ciia 45 quoc gia va ving lanh thé.

Theo ban t6 chirc, Asiad 19 sé dién ra tai thanh phé Hang Chéu va cdc thanh
phé: Ninh Ba, On Chdu, Thiéu Hung, Kim Hoa, Ho6 Chdu. Lang Asiad 19 bao gom:
lang van dong vién (voi suc chwea 10.400 van dong vién va can bo doan); lang bao
chi (voi suc chua 3.300 phong vién); lang danh cho cac quan chuc ky thudt
(3.800 ngueoi).

Lé khai mac Asiad 19 sé dién ra vao ngay 23/9/2023 va 1é bé mac dién ra vao
ngay 8/10/2023. C6 45 Uy ban Olympic quoc gia va ving ldnh thé (NOCs) ciia chdu
A va 5 NOCs ciia chau Pai Dwong tham gia tranh tai.

Asiad 19 sé t6 chitc 40 mén thi véi 481 ndi dung. Lan dau tién cdc mén
E-sport va Breaking dwoc dwa vao chwong trinh thi dau ciia Pai héi.

Ban bién tdp xin giti tGi quy déc gia s6 Chuyén dé quy 3 nam 2023 véi cdc néi
dung, huéng dan va nhitng diéu can luu y khi tham du Asiad 19.

Ban bién tap



LINH VAT

Chenchen

Ba nguoi may thé thao duoc goi 1a "bd ba thong minh" d3 chinh thtc 1 linh
vat cua Dai hoi thé thao chau A 19 tai Hang Chau, Trung Qubc.

Céc linh vat dugce dit tén 1a Congcong, Lianlian va Chenchen dugc thiét ké
nham dai dién cho cac di san thé gidi cua T6 chirc Gido duc, Khoa hoc va Vian hoa
tai thanh phd dang cai Pai hoi thé thao chau A 1an thir 19. Céc di san vin hoa thé
gidi & Hang Chau 1a Di tich Van hoa Luong Chit, Tay Ho va kénh dao Pai Van Ha,
duoc xem 13 ngudn cam himg cho viée thiét ké cac linh vat trén.

Céc linh vat mang tén Congcong, Lianlian va Chenchen da dugc gidi thi¢u
trude cong chung trong mot budi 18 truc tuyén, nham phé dién stc manh ki thuat
cta thanh phd Hang Chau va tinh Chiét Giang; dong thoi ciing 14 mot trong nhiing
bi¢n phap dugc thuc hién nham ngan chan sy lay lan cua vi rut.

Nguoi may dau tién Congcong dai dién cho tan tich khao c6 cta thanh phd
Luong Chit. N6 bat nguon tir tén ciia mat day chuyén ngoc bich - di tich tinh tdy
dugc khai quat tur tan tich c6 nién dai 5.000 nam va léy mau vang, mau cua trai dat
va boi thu, lam tong mau chinh.

Ngudi may tht hai Lianlian dai dién cho Tay Ho va cai tén biéu thi mot hd
day 14 sen va c6 mau xanh 14 cdy dé tugng trung cho cudc song va thién nhién.

Nguodi may s6 ba 1a Chenchen, dai dién cho kénh dao Pai Van Ha. Linh vat
duoc dit tén tir Cau Gongchen - mot cdu triic mang tinh budc ngodt trong khu vuc
Hang Chau va nguoi may c6 mau xanh lam dai di¢n cho khoa hoc va cong nghé.



Trong mét buec thu, Chu tich Uy ban Olympic chau A Sheikh Ahmad al-Fahad
al-Sabah da danh gia cac linh vat thé hién sy manh mé& va dﬁy strc séng, chura dung
nhiéu y nghia, tich hop van hoa Trung Qudc, dic trung cta thanh phd Hang Chau va
tinh than cta Pai hoi thé thao chiu A cling nhu chau lyc. Chu tich tin tudng nhimg
linh vat nay s€ dugc moi nguoi yéu thich, dac biét 1a gidi tré, bay té hy vong ching
s& mang lai niém vui 1an sirc khoe cho chau A va thé gigi.

V& phan minh, Phé truéng Ban t6 chire kiém Phé Thi trudng thanh phd Hang
Chéau Chen Weiquiang d4nh gia nhiing linh vat nay khong chi thé hién su s6i dong
ctia cac mon thé thao ma con phan anh nét vin hoa va phat trién kinh té dic trung
ctia thanh phd Hang Chau. Ba linh vat s& dong vai tro 1a “dac phai vién cua tinh than
Olympic, nén hoa binh va tinh hiru nghi”.

Mot phat ngdn vién ciia Hoi dong Olympic chau A bay té nhitng linh vat caa
Pai hoi thé thao chau A Hang Chau xtng dang gia nhap hang ngii biéu tuong va
khau hiéu ctia su kién thé thao 16n nhét chau luc véi phan thuyét trinh day dua vé sy
quyén ril doc dao ciia Pai hoi thé thao chau A Hang Chau. Chu tich Uy ban Piéu
phdi Raja Randhir Singh cho biét cac linh vat di biéu dat tri thong minh cta thé giéi
hién dai va ning luong cia tuong lai. Cac linh vat rat song dong, tich hop vin hoa
Trung Quéc, dic diém cua thanh phd Hang Chau va tinh than cta Dai hoi thé thao
chau A va lyc dia chau A.

Linh vét duoc lua chon tir tong cong 4.633 bai thi thiét ké linh vét da dugc giri t6i
Ban t6 chtic. T4c gia cia linh vat gianh chién thing 1a Zhang Wen va Yang Hongyi, giang
vién cua Hoc vién Nghé thuat Trung Quéc. Pai hoi thé thao chau A s& 1a 14n tha ba
Trung Qudc ding cai sau Bac Kinh 1990 va Quang Chau 2010, va duy kién s& c6 su tham
gia ctia 45 Uy ban Olympic qudc gia chau A v6i 40 mén thé thao.



BIEU TUQNG — THUY TRIEU DANG CAO

19th Asian Games
Hangzhou 2022

Biéu tuong Pai hoi Thé thao chau A 1an thtr 19 ctia Hang Chau "Thuy triéu"
gbm sau yéu td: mit quat, song Tién Puong, dau thuy triéu Tién Giang, duong dua,
biéu twong Internet va do hoa mit troi twong trung cho Hoi dong Olympic chau A,
bén dudi 1a ddu 4n cta tén thanh phd cha nha va nim t6 chirc, ca hai cung nhau tao
thanh biéu twong dai hoi thé thao chau A Hang Chau hoan chinh.

Hinh dang quat phan anh ¥y nghia nhan van ctia Giang Nam, duong dua dai
dién cho thé thao canh tranh, biéu tuong Internet phut hop véi dic diém cua thanh
phd Hang Chau, d6 hoa mit troi 1a biéu tuong ciia Hoi ddong Olympic chau A. Séng
Tién Puong va dau thay tridu Tién giang 13 c6t 18i cua hinh anh ciia nai xanh nude
xanh thé hién dic diém tu nhién cua thanh phd son thuy Hang Chau, Chiét Giang,
thity triéu song dang cao thé hién khi chét tinh than diing cam ctia con ngudi Chiét
Giang. Toan bd hinh anh biéu twong cho sy khéi ddu va phat trién cta thiy triéu xa
hoi chu nghia dic sic cia Trung Qudc trong thoi dai méi, cling tugng trung cho su
doan két va chung tay cua gia dinh Hoi dong Olympic chiu A, gin két nhau, mai
mai tién vé phia trudc.



NGON PUOC MANG TEN “NGON LUA VINH CUU”
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19th Asian Games
Hangzhou 2022
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Torch Design for the 19th Asian Games Hangzhou 2022

Ngon dudc ASIAD 19 tén 13 “Ngon ltra vinh ciru,”" ¢6 kha niang tét chiu gio
va mua, c6 thé duy tri ngon lira trong diéu kién gio tir cAp 8 dén cép 11 va luong
mua 300mm/gio. Y tudng thiét ké bat ngudn tir viéc chimg minh thuc té lich sir van
minh cua Trung Qudc, voi phong cach trang trong va sau rong cua nod, thong qua
ban tay ciia nhitng nguoi cam dude, cho thé gidi thay su sang tao doc dao cua thiét
ké Trung Qudc, strc manh k¥ thuat do Trung Qudc san xuat.

Hinh dang ngon dudc tir dudi 1én "phat trién", tong thé cao 730 mm, trong
lwong rong 1200 gram. Ngon dude, v6i tam mach nude nhu 1a huyét mach cua nén
van minh, dai dién cho tdm hé théng nude 16n cua Chiét Giang; Than dube, léy hoa
vin xoan dc tot 1am diém nhan, giéng nhu ddu van tay, tu nhién dan xen day tinh té;
Ngon dudc 1y Ngoc Tong 1am biéu hién, 13y lich sir nhan vin va phong canh nui
non lam chu dao, khong chi la sy ton kinh va ké thtra van hoa Trung Quéc, ma con
cho thé gi6i thy trung qudc cd dai thuc su hung cuong va phat trién toan dién, tién
dé cho mét Trung Quéc hién dai va téa sang ruc rd hon.

Ngon dudc con thé hién sy doan két va hoa hop ctia cac van dong vién tur khép
noi trén thé gid1 cung nhau hdi tu tai Hang Chau dé tham dy su kién 16n, cung dat
hy vong tt cho tuong lai, cung nhau xay dung cong déng van ménh cua nhan loai.



Ngon dudc khong chi doc dao vé thiét ké ma vat liéu tao ra nd cling vo cung
dic biét: Nguyén liéu thd thong qua cong nghé k¥ thuat sé chudi khéi blockchain,
duc ap suét hop kim d4 trai qua hai qua trinh tinh ché laser va qua trinh oxy hoa dé
tao ra dugc ngon dudc. Tay cAm st dung vat li€u sinh khdi c6 thé tai ché, than thién
v6i moi trudng nhe nhang, d& dang cAm va di chuyén.

Dy an do Gido su Vuong Phuong, Vién truong Vién Nghién ctru Thiét ké
Cong nghiép hoc vién My thuat Trung Qudc lam giam dbc thiét ké, gido vién Hoc
vién My thuat Trung Qudc Bao Thién Kham, Tran Duc Giai, Cc Tung cing dan
dit nhom kéo dai g?m mot nim, nhiéu 1an stra d6i lap luan roi cung nhau sang tao
hoan thanh.

HUY CHUONG

Huy chuong Dai hoi Thé thao chau A 1an thir 19 cia Hang Chau dugc dat tén
1a "H6 Son", hinh anh thiét ké huy chuong hoi tu ba di san vin hoa thé gidi cia Hang
Chéu: Hb Tay, Kénh dao Lén, Di tich Thanh phd c6 Luong Bot, dat biéu tuong Dai
héi Thé thao chau A trén mét bic tranh md, thé hién tham m§ phuong Pong cdi mo
va toan dién.

"Ho6 Son" lay 18 khi Ngoc Tong trong vin hoa Luong Tranh 1am biéu hién,
dem ngoc tong hinh vudng ciing huy chuong hinh tron dung hop thanh mét thé, doc
dao, c6 do phan biét rat cao.

"Ho Son" trinh bay cac dic diém dia Iy cia Hang Chau. Mit trude huy chuong
dung duong nét nho ra phac hoa birc tranh Hang Thanh "Ba mdt van son mot mat
thanh", hé nudc gon gon, ndi non nhap nho, dep khong ta xiét. Mat sau cua huy



chuong, giong nhu mot con dau vudng, ngu y rang cac van dong vién dé lai dau an
tot dep tai Pai hoi Thé thao chau A Hang Chau.

"HG6 Son" thé hién tinh khi cia thi d6 van minh sinh thai cia Hang Chau, mau
sac cua ho, nudc xanh va nui xanh, tao ra nii vang va nui bac, cling dic huy chuong
vang va bac.

"HO6 Son" thé hién tinh than thé thao diing cam leo 1én dinh nui. Nti cao nhan
tao phong, trong tang tang 16p 16p, van dong vién ngoan cudng chién dau, thach thirc
ban than, leo 1én dinh nai nay dén dinh nuai khéc.

HOA TRAO THUONG
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Bé hoa trao giai duoc goi 1a "thanh qua", dai dién cho tinh than thé thao vuot
qua chong gai va khong bao gio tur bé cia cac van dong vién dai hoi thé thao chau
A, chuc cac van dong vién thanh cong va dugc vinh danh tai dau truong Pai hoi Thé
thao chau A.

Hoa goém lta, sen va lan ho diép thé hién ¥ nghia van hoa doc dao cuia Hang
Chéu va sy quyén rii cta thanh phd. Dic biét phan lo hoa 1a mot sy d6i méi 1on trong
céc bo hoa dung dé trao giai thuong tai Pai hoi Thé thao chau A lan nay. N6 duoc
ldy cam humg tir nhitng chiéc 10 nung quan trong tir thoi Nam Téng Trung Quéc,
duoc lam tir tac pham diéu khic gb Pong Duong, di san vin hoa phi vat thé cap qudc
gia, nhiing dudng van nude nhap nhd & miéng lo dugce ly tir vé dep tho mong cua
non nuéc Chiét Giang, tao hinh linh vat miéng chai véi tu thé song dong va vui vé
dé ky niém niém vui chién thing ctia viéc gianh ngdi vi cao.



PIA PIEM THI PAU

40 mon thé thao cua Dai hoi tai 54 dia diém thi dau. Hau hét cac dia diém
nay déu nam & Hang Chau. Cac dia diém thi ddu cho Thuyén buém, Bong chuyén
bai bién, Thuyén rong, Bong d4, Bong 1o, Bong chuyén, Béng chay / Bong mém,
Leo nii thé thao va Cau may dugc phan phdi tai nam thanh phd dong ding cai gan
Hang Chau, d6 1a Ninh Ba, On Chau, H6 Chau, Thiéu Hung va Kim Hoa. Thong
tin vé dia diém thi ddu dugc liét ké nhu sau.
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Hinh 1: B6 cuc dia diém thi ddu Hang Chéau 2022



Mdn Thé thao Noi dung

Boi nghé thuat
Lan

Boi 16i 5l
Bong nudce

Bin cung

Pién kinh

Céu léng

Bdng chay

Phuc vu

Thi du
Thi du

Thi d4u

Thi du

Thi dAu/
Tap luyén

Thi du

Dia diém

Trung tim thé thao Olympic
Hang Chau

Trung tdm thé thao
Hoang Long

Trung tdm thé thao
Fuyang Yinhu

San van dong Olympic
Hang Chau

Bong chay/

Bong mém , A
£ Bong mém

Bong 16 3x3

Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Thi dAw/
Tép luyén

Thi d4u

San fiién kinh Cao déng
Thé thao Chiét Giang

Nha thi dau Tan Giang

Trung tim thé thao Olympic
Thi¢u Hung

Nha thi d4u Olympic
Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

Thi¢u Hung

Hang Chau

Thi d4u

Thi ddu

Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Nha thi géu Pai hoc
Chiét Giang

Trung tam thé thao
Olympic Thi¢u Hung

Nha thi dau Olympic
Hang Chau

San bong rd Cong vién
bia ly Btic Thanh

Hang Chau

Thi¢u Hung

Hang Chau

H6 Chéu

Quyén Anh

Canoe Slalom
Canoeing /Kayak

Canoe Sprint

Thi ddu

Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Nha thi ddu Olympic
Hang Chau

Cao dér}g Thé thao
Chiet Giang

. Trung tam
the thao dudi nudc Fuyang

Hang Chau




Bong chay

Dua xe dap

Khiéu v
thé thao

Thuyén rong

Xe dap long chao
Xe dap dia hinh

Xe dap
duong trudong

Tinh diém

Breaking

Thi dau/
Tép luyén

Thi dau/
Tép luyén

Thi dau/
Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Pai hoc’ Cong nghé
Chiét Giang

Trung tim Thé thao
Chun'an Jieshou

Nha thi dau Cong vién
thé thao Gongshu

Trung tdm Thuyén rong
On Chéu

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

On Chau

Cudi ngua

Piu kiém

Biéu dién

Toan nang

Vuot chudng
ngai vat

Thi dAw/
Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Thi du

Trung tdm cudi ngya
Tonglu

Pai hoc Dién tit Hang Chau
Gymnasium

San vén dong Hoang Long

Thi ddu

Thi du

Thi ddu

Thi ddu

Thi ddu

Thi ddu

Thi ddu

Tép luyén

Trung tAm thé thao San van
dong Linping

San vén dong Thuong Thanh
San van dong Tiéu Son
San van dong Kim Hoa

San van dong 'Dai hoc
Su pham Chiét Giang

Trung témAthé thao
Olympic On Chéu

Trung témAthé thao Olympic
On Chéu

Pai hoc Dién tir Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau

Kim Hoa

On Chau

Hang Chau




Thé duc
dung cu

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Tap luyén

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Dai hoc Khoa hoc cong nghé¢
Chiét Giang

Pai hoc Chiét Giang

Dai hoc Tai chinh & Kinh té
Chiét Giang

Hoc vién Bao C’hl' va
Truyén thong Chiét Giang

San van dong Hoang Long

Trung témAthé thao
Olympic On Chéu

Pai hoc On Chau

Trudng Cao ding nghé Khoa
hoc & Cong ngh¢ On Chau

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Tép luyén

Pai hoc Y khoa On Chau

San bong da Keqiao Jianhu
Thi¢u Hung

Trung tim thé thao Kim Hoa

Truong trung hoc Kim Hoa

Trudng thé thao Kim Hoa

Thé duc Nghé thuat

Thé duc nhip diéu

Qian nhidn
Thé duc dung cu

Tép luyén

Tap luyén

Thi dau/
Tép luyén

Thi ddu
Thi ddu

Thi d4u

Tép luyén

Truong trung hoc Kim Hoa

Trudng thé thao Hang Chau

San golf Qudc té Tay Ho

Trung tAm thé thao
Hoang Long

Cao dér}g Thé thao
Chiét Giang

Thi¢u Hung

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau




B6ng ném

Khc con cau

Thi du

Thi d4u

Trung tdm 'ghé thao dai hoc
Chiét Giang

Pai h(_)g Su pham
Chiet Giang

Trung tim Fitness cong dong
Hang Chau

Trung tdm Olympic
Hang Chau

Trung tam thé thao
Chiet Giang

DPai th: Su pham
Chiet Giang

Cao dépg canh sat
Chiét Giang

Hang Chau

Hang Chau

Thi dau/
Tép luyén

Nha thi ddu Tiéu Son

Hang Chau

Thi dau/
Tép luyén

Trung tim Thé thao Tiéu Son

Hang Chau

Vo thuat

Thé thao
tri tué

Ju-jitsu
Kurash

Karate

Bridge

Co vua

Thé thao dién tir

Go

Thi dau/
Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Thi dAu/
Tép luyén

Nha thi ddu Tiéu Son
Trung tam thé thao Linping
Gymnasium

Hoi truong Qi-Yuan
Hang Chau

Hoi truong Qi-Yuan
Hang Chau

Trung tam Esports
Hang Chau

Hoi truong Qi-Yuan
Hang Chau

Trung tdm thé thao
Fuyang Yinhu

Hang Chau

Hang Chau

Hang Chau




Truot patin , \
Thi dau/ Thé Thao Trung tam

Thé thao lan Tap luyén Qiantang Roller

Hang Chau
Skateboarding

Thi ddu/ Trung tdm thé thao dudi nuéc \ .
A A Hang Chéu
Tap luyén Fuyang

Thiddu  Dai hoc Su pham Hang Chau

Pai hoc Su pham
‘ 2l Chiét Gian
Bongbiudye ~ Dongbauduc g
7 nguoi :
Cao ddng Du lich

Tapiluyen Chiet Giang

Cao déng Chiét Giang San Hang Chau

Thi dau/ Trung tim Thuyén buém

Tap luyén Ninh Ba N3t B2

Thi ddu/  Trung tim thé thao Kim Hoa .
2 2 f Kim Hoa
Tap luyén Gymnasium
Sung truong va
Sung ngan

Thi dau/ Trung tdm thé thao

Ban sung Di dong Tap luyén Fuyang Yinhu

Hang Chau

Bén dia bay

Thi du/ Trung tdm leo ndi thé thao

Leo nui Tap luyén Thi¢u Hung

Thiéu Hung

Thi ddu/  Trung tdm thé thao Olympic

Bong quan Tap luyén Hang Chau

Hang Chau

Thi dau/  Cong vién thé thao Gongshu

1)1 Tép luyén Gymnasium

Hang Chau

Thi d4u Trung téqurién 1am & Van
hoa Thé thao Lam An

Taekwondo . Hang Chau
Trung tam thé thao Olympic

Tap luyén Hang Chéu

Quan vot Thi ddu/  Trung tim thé thao Olympic
Tép luyén Hang Chau

Quan vot Hang Chau

Quan vot mém

Trung tdm Thé thao Chun'an

Ba mén phdi hop Thi ddu Jieshou

Hang Chau




Trung tim Thé thao
Chun'an Jieshou

Trung tim Thé thao
Chun'an Jieshou

Pai hoc Su pham Hang Chau Hang Chau

Trung tam thé thao Linping Hang Chéu
Bong chuyén Bong chuyéen Thi dau Trung tAm thé thao HS Chiu
btrc Thanh

Trung tim thé thao Dét may A
Thi¢u Hung Thiéu Hung
Trung tim thé thao Olympic

Hang Chau Hang Chau

Tap luyén
Bong chuyén
Bii bién

Bai bién Banbianshan Ninh Ba

Thi daw/ Ninh Ba
Tap luyén

Thi dAu Trung tam thé th:ao Tiéu Son
Gymnasium
: : Hang Chau
Cao dang Thé thao

Tap luyén Chiét Giang

Trung tdm Trién 1am &

Thi dau Vin hoéa Thé thao LAm An

Hang Chau

Trung tam thé thao Olympic

Tap luyén Hang Chau

Thidau  Trung tdm Thé thao Tiéu Son

Hang Chau
Cao dang Thé thao

Tép luyén Chiét Giang
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HANG CHAU VA CAC THANH PHO
PONG TO CHUC

1. Hang Chéau

Hang Chau 1a thanh phd thu phu cta tinh Chiét Giang. Nam ¢ phia nam ctia dong
bang song Duong Tir, day 1a mot trung tim giao thong quan trong & phia dong nam
Trung Quéc. Hang Chau quan 1y 10 quén, cu thé 1a Thuong Thanh, Cong Thuc,
Tay Ho, Tan Giang, Tiéu Son, Ngoc Hang, Lam Binh, Qiantang, Fuyang va Lam
An; hai huyén, cu thé 1a Pong Luc va Xuin An; va mot thanh phd cap huyén Jiande.
Hang Chau c6 dién tich d6 thi 16.850 km vudng v&i dan sb thuong tri 14 12.376.000
nguoi. Xép hang trong sb bay c¢b d6 ¢ Trung Qudc, Hang Chau 13 mét thanh ph

¢0 di san lich str va van hoa sau sac.

Bing 2: Khodng cdch va thoi gian ldi xe gifva Sén bay Quéc té Hang Chéiu
va Lang vdn dpng vién

Piém dén Khoéng cach Thoi gian l4i xe
San \bay qu(:)c © Lang van dong vién 22km 30phat
Hang Chau
San bay qudc té Lang Van dong vién 215km 175ph(t
Hang Chau chinh P
San bay qudc té Lang Van dong vién 167km 125phat
Hang Chau Kim Hoa P
San bay quéc té Lang Van dong vién .
Hang Chau Kim Hoa On Chau 312km 240phat
San bay qudc té Lang Van dong vién .
Hang Chau Ninh Ba 235km 180phut
San bay quc té Lang Van dong vién .
Hang Chau Ho Chau 115km 100pht
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2. Ninh Ba

Nam 6 phia dong cta tinh Chiét Giang, Ninh Ba quan 1y sau huyén, cu thé
la Hai Thuc, Giang Bic, Tran Hai, Bic Lan, Ngan Chau va Phong Hoa; hai huy¢n,
cu thé 12 Ninghai va Xiangshan; va hai thanh phd cap huyén 1a Tir Hi va Du Diéu.
Ninh Ba c6 dién tich dat 1a 9.816 kilomét vudng va dién tich bién 1a 8.356 km
vuong.

Quan Twong Son sé& 6 chirc cac cudc thi Thuyén budm va Bong chuyén bai
bién ctia Hang Chau 2022, va Tiéu lang Van dong vién Ninh Ba s& duogc thanh 1ap
o do.

Bing 3. Khodng cdch / Thoi gian ldi xe (Ninh Ba)

Khoang cach / Thoi gian Khoang cach/Thoi gian Khoang cach/Thoi gian
lai xe ¢én Lang VDV | l4i xe dén Trung tam 14i xe dén Trung tam

Ninh Ba (km / phut) Pua thuyén Ninh Ba Boéng chyén bii bién

(km/phat) Ninh Ba (km/phut)
San bay qudc té 239/180 / /
Hang Chau
Lang Van dong / 35/40 25/5
vién Ninh Ba
3. On Chau

Nam 6 phia dong nam cua tinh Chiét Giang, On Chau quan 1y bon huyén, do
la Lucheng, Longwan, Ouhai va Dongtou; ndm quan, cu thé 1a Vinh Gia, Binh
Duong, Thuong Nam, Van Thanh va Thai Thuan; va ba thanh phé cép huyén, cu
thé 1a Thuy An, Nhac Khanh va Long Cuong. Dién tich dat lién cia On Chau 13
12.103 km vudng va dién tich bién 1a 8.649 km vudng. On Chau s& t6 chirc cac tran
dau bong da vong bang va cac cudc thi Thuyén rong ctia Pai hoi, va Lang van dong
vién On Chau s& duoc thiét lap & do.
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Bing 4: Khodng cdach / Thoi gian ldi xe (On Chau)

Khoang cach / | Khoang cach/Lai Khoang cach / Thoi Khoang cach / Thoi
Thoi gian l4i xe | Xe. Thoi giandén  gian lai xe dén gian 14i xe dén

dén Langvan | Sanvandong Trung Trung tAm thi ddu Trung tAm Thé thao
dong vien On | tAm Thé thao On Thuyén rong Olympic On Chau
Chéau (km / phat)  Chau (km/phtt) (km/phut) (km / phat)

Sanbay quocte| 41,4, / / /
Hang Chau
Lang van dong
R N / 25/14 4/10 26/30
vién On Chau

4. H6 Chau

Nam ¢ phia bac cua tinh Chiét Giang, H5 Chau cai quan hai huyén, cu thé 1a
Wuxing va Nanxun, va ba quan, cu thé 1a Ptric Khanh, Changxing va Anji. Khu vuc
d6 thi ctia thanh phd HO Chau 1a 5.820 km vuéng. Quan Pic Khanh, thanh phd Hb
Chau s& t6 chirc cac tran dau Bong chuyén vong bang va cac cudc thi Bong ro 3x3.

Bing 5: Khodng cdch / Thoi gian ldi xe (Hé Chdu)

Khoéang cich/Thoi gian l4i xe dén  Khoang cach / Thoi gian l4i xe
Nha thi d4u Trung tdm Thé thao dén San bong r6 Cong vién Pia ly

buc Thanh (km/phut) buc Thanh (km / pht)
Sén l?ay Qu(zc Te 71/60 75/60
Hang Chau
Lang VDV bai hoi 55/40 60/45
thé thao chau A

5. Thiéu Hung

Nam ¢ phia Dong bic cta tinh Chiét Giang, Thiéu Hung cai quan ba huyén,
d6 1a Nhac Thanh, Ké Kiéu va Thugng Vii; mot huyén Tan Huong; va hai thanh
phd cip huyén, cu thé 1a Zhuji va Shengzhou. Dién tich dit cua Thiéu Hung la
8.275 km vudng. Thiéu Hung sé& t6 chirc cac cudc thi Boéng chdy / Bong mém va
Leo nui Thé thao, ciing nhu cac tran ddu Bong rd va Bong chuyén.
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Bang 6: Khodng cdch / Thoi gian ldai xe (Thiéu Hung)

Khoang cach/ | Khoang cach/ 'Khoang cach / Thoi Khoang cach / Thoi

Thoi gian 14i xe = Thoi gian lai xe |gian l4i xe dén Nha  gian lai xe dén

dén Trung tdm | dén Trung tdm thi  thi diu Trung tim Shaoxing
Thé tha Olympic|  ddu Béng rd/ | Thé thao Thanhphd KegiaoTrungtamleo
Thiéu Hung (km/  Boéng mém Dét may Trung  nui thé thao Duong
phit) (km/phdt) | Quéc (km/phdt) = Son (km/phdt)
San bay quoc t& 40/47 35/45 30/43 30/43
Hang Chau
Lang VBV Dai| - 5o/ 40/45 38/45 36/45
hoi Thé thao
6. Kim Hoa

Nam & giira tinh Chiét Giang, Kim Hoa cai quan hai huyén, d6 1a Vii Thanh
va Kim DPong; ba quan, cu thé 1a Phd Giang, Vi D1 va Ban An; va bon thanh phé
cap huyén, cu thé 13 Lan Tay, Pong Duong, Nghia O va Vinh Khang. Dién tich dat
ctia Kim Hoa 13 10942 km vudng. Kim Hoa sé& t6 chtic cac tran dau bong da vong
bang va cac cudc thi Cau may. Lang van dong vién Kim Hoa duoc thanh lap & do.

Bing 7: Khodng cdch / Thoi gian ldi xe (Kim Hoa)

Khoang cach / Thoi Khoang cach/Thoi  Khoang cach/Thoi gian lai xe

gian 1ai xe &én | gian l4i xe dén Trung dén Zhejiang Normal
Lang van dong vién tim Thé thao Kim University East Stadium
Kim Hoa(km /phat)  Hoa (km/phat) (km/phat)
San bay qudc té 167/125 / /
Hang Chau
Lang V.a_ln dong vién / 15/9 15/10
Kim Hoa
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CONG TAC PHONG, CHONG DOPING
CUA NUOC CHU NHA

1. Quan Iy chwong trinh chéng doping

OCA s& phéi hop va huong dan chuong trinh chéng doping trong thoi gian
dién ra Dai hoi Thé thao chau A lan thr 19 Hang Chau bét dau tir sy kién khai mac
Lang van dong vién vao ngay 16 thang 9 nim 2023 cho dén ngay Bé mac Dai hoi
- mung 8/10.

OCA di uy quyén quan ly cac phan cia chuong trinh chdng doping cho Co
quan Kiém dinh Quéc té (ITA). Poi lai, OCA sé 1a Co quan kiém tra (TA) va Co
quan quan Iy két qua (RMA), Co quan chéng doping Trung Quéc (CHINADA)
s& dong vai tro 1a Co quan thu thap mau (SCA) va Phong thi nghiém chéng doping
Bac Kinh sé& chiu trach nhiém phan tich mau. HAGOC ciing s& dam bao chuong
trinh chéng doping tuan tha Bo luat chéng doping thé gidi (Bé Iudt) trong thoi
gian dién ra Dai hoi.

Chuong trinh chdng doping s& duoc thuc hién theo B6 luat va Tiéu chuan
quéc té, Quy tic va Hudng dan. Quy tic phac thao, trong sb nhiing tha khéc, céc vi
pham quy tic chéng doping khac nhau va quy trinh quan 1y két qua sau khi vi pham
quy tic chdng doping (ADRV) c6 thé xay ra va yéu cau cac van dong vién tuan
thu Danh sach cam nam 2023 caa Co quan chéng doping thé giéi (WADA).

Cac van dong vién du diéu kién va / hoiac dang ky bai NOC cua ho co thé
duoc kiém tra bt ctr 14c nao trong Thoi gian Thé van hoi, ciing nhu trugc Thé
van hoi, bat ké vi tri cua ho. Tat ca nhitng ngudi tham gia chap nhan Quy tic nhu
mot diéu kién tham gia va dugc coi 1a da dong y tuan tha ching.

2. Kiém tra trong va ngodi cude thi dau

Theo Bo luat, Tiéu chuan Qudc té va Quy tic, dinh nghia vé Trong cudc
thi ¢6 nghia 13 "khoang thoi gian bat dau lGc 11:59 tbi ngay trudc Cudc thi ma
Vin dong vién du kién tham gia cho dén khi két thdic Cudc thi do.

BTC ciing c6 quyén tién hanh kiém tra doping trong khoang thoi gian
ngoai thi dau (Out-of-Competition).
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3. Phong thi nghiém

Cac mau duoc thu thap trong thoi gian dién ra Asiad 19 s& duoc phan tich tai
Phong thi nghiém chdng doping Bic Kinh va duge Co quan chong doping thé gidi
(WADA) c6ng nhan. Két qua phan tich cac mau s& duoc cung cap cho ITA tir phong
thi nghiém c6 lién quan théng qua Hé thdng quan Iy va quan ly chéng doping cua
WADA (ADAMS).

OCA du dinh giit cAc mau dé luu trit 1au dai cho cac chuong trinh phan tich
lai trong tuwong lai theo thoi hiéu trong Quy tic va Tiéu chuan quéc té vé quyén
riéng tu va bao vé thdng tin ca nhan (ISPPPI) cua B6 luat.

4. C4c chat va phwong phap bi cAm ciaa WADA

Danh sach cAm nam 2023 bao gom cac chat va phuong phap bi cam
lién quan dén Thé van hoi. Néu, tai thoi diém Thé van hoi, Danh sach dugc
stra doi, phién ban hop Ié dugc ding tai trén trang web cia WADA s& dugc ap
dung. T4t ca cac Van dong vién va Nhan vién Ho tro Van dong vién phai tu
tim hiéu Danh sach nay.

5. Céc tram kiém tra Doping

Nhitng hinh anh sau day 1 b6 cuc cua Lang van dong vién. Vi tri cua Tram
kiém soat doping lang va Co s¢ gido duc chong doping dugc hién thi bang mau
tim va ban thong tin trong Phong an van dong vién dugc hién thi bang mau vang.
Co s& gi4o duc chdng doping nam bén canh Tram kiém soat doping.

)
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6. Dich vu va Yéu cau trong thai gian kiém soat doping
Phién dich vién trong qué trinh kiém soéat doping:

HAGOC sé& uy quyén cho CHINADA tuyén dung céc Can bo kiém soét
doping (DCO) c6 kinh nghiém tir Trung Quéc va cac nuéc chau A khac, nhitng
nguoi ¢6 kha ning giao tiép bang nhiéu ngdn ngir cho chuong trinh chéng doping.

Céc van dong vién ciing c6 thé mang theo théng dich vién riéng. Tuy nhién, chi
c6 mot thdng dich vién cho mdi van dong vién s& co quyén truy cap vao cac tram kiém
soat doping. Phién dich vién duoc phép tham gia vao toan b qué trinh kiém soat doping
trir khi chtng kién viéc cung cip mau nudc tiéu cua van dong vién.

Thuec phdm va do uéng cho vin déng vién trdi qua kiém soat doping

Nudc dong chai va nhiéu loai d6 udng khong con khac nhau sé c6 san cho
C4c van dong Vvién tai cac tram kiém soat doping. Cac van dong vién cd thé chon
tir bat ky  loai d6 udng nao c6 sin va phai dam bao rang tat ca cac dau ban dau
cuia d6 udng con nguyén ven, trude khi tiéu thy. Cac van dong vién cling nén dam
bao rang ho khong dé d6 udng cua ho khong duoc giam séat. Thuc pham s& khong
duoc cung cap tai cac tram kiém soét doping. Cac van dong vién co thé ty mang
thire an ctia minh vao Tram hoic yéu cau nhan vién hd tro cua ho giao thirc dn cho
cac Tram. Trong nhitng treong hop nhu vay, van dong vién phai chiu trach nhiém
cho bat ky rai ro nao lién quan dén viéc tiéu thy thuc pham va chi c6 thé tiéu thu
thuc pham trong phong cho.

7. Thir nghiém vao ngay 1& bé mac

Viéc kiém soat doping s& dugc tién hanh vao ngay dién ra L& bé mac. Tat
ca cac van dong vién duoc Kiém soat doping ciing s& hoan thanh xét nghiém tai dia
diém thi dau trudc khi chuyén sang L& bé mac. Sau khi hoan thanh viéc kiém soét
doping, HAGOC s& van chuyén VDV dén dia diém to chirc L& bé mac hoic Lang
VDV (cac lang phu), tly thudc vao VDV. Do d6, HAGOC khuyén nghi tat ca cac
van dong vién thi ddu vao ngay L& bé mac nén mang theo dén dia diém thi dau tat
ca cac vat dung can thiét c6 thé duoc yéu cau trong L& bé mac (chang han nhu
dong phuc cta ho) vi ho c6 thé khong c6 kha ning quay tré lai  Lang véan dong
vién (cac lang phu cua van dong vién) trudc khi Nghi thirc dién ra.
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8. Kiém tra ky luc thé giéi hoiic chau A

ITA sé tién hanh kiém soat doping dé phé chuan Ky luc Thé gigi hoac Chau
A nhung s& khdng nhat thiét phai kiém tra ky luc Dai hoi thé thao chau A. Van
dong vién pha ky luc thé gisi hoac chau A s& duoc thong béo sau sy kién caa anh
ay / ¢ ay. Néu mot van dong vién thiét 1ap ky luc thé giéi hoic chau A méi khdng
duoc thdng bao ngay sau khi két thic phan thi, van dong vién phai dén Tram kiém
soat doping va cho nhan vién chéng doping biét rang van dong vién d6 da pha ky
luc thé gisi hoic chau A.

MOQT SO YEU CAU VE HAI QUAN
VA TAM NHAP TAI XUAT

1.Thw bdo lanh

Thu bao lanh Hang Chéu 2022 la bao 1anh ngan hang do HAGOC phat hanh
cho Khu Hai quan Hang Chau. N6 duogc sir dung dé dam bao thay mit cho cac bén
lién quan dén Khu Hai quan Hang Chau rang tat ca hang hoa tam nhap khau sé
duoc tai xuat trong khoang thoi gian quy dinh va Khu Hai quan Hang Chau ¢ thé
mién tién dat coc, do d6 mang lai sy thuan tién vé thoi gian va tha tuc cho céc bén
lien quan xtr Iy nhap khau tam thoi hang hda. Hang héa c6 thé duoc tam nhap khau
cho Hang Chéu 2022 bang Thu bao 13nh Hang Chau 2022 bao gom nhung khéng
gi61 han 6: Dung cu thé thao, Hang hoéa canh tranh, Thiét bi k¥ thuat, Thiét bi y té,
Thiét bi an ninh, Thiét bi vién thong, Thiét bi phat song truyén hinh, Thiét bi bao
chi, Hang héa y t&, Phuong tién phat song.

bé xur 1y viéc tam nhap khau mot s6 hang hoa trén, cac tai liéu ching nhan
phai duoc nop don va xur 1y trudc voi cac co quan c6 tham quyén ctia Trung Quoc.

2. Ky thw cam két

Pé sir dung Thu bao 1anh Hang Chau 2022, cc bén lién quan phai lién hé
v6i HAGOC trudc it nhat ba thang va ky Thu cam két dé cam két rang tat ca hang
hoa lién quan s& dugc tai xudt vé tinh trang ban dau trong khoang thoi gian quy
dinh, néu khong, ho s& chiu tat ca cac khoan thué va phi phat sinh. Thu cam két s&
duoc ky boi nhitng ngudi ky két duge iy quyén cta cac bén lién quan va mot ban
sao dién tir duoc quét s& dugc giri dén Poi Giao nhan Hai quan & Van tai HAGOC
tai customs@hangzhou2022.cn.
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3. Lwa chon dai ly hdi quan, giao nhdn hang hoa

Cac bén lién quan duogc tu do lya chon bat ky nha moi gidi hai quan hodc
giao nhan hang hoa ndo. Tuy nhién, dé du diéu kién st dung Thu bao lanh Hang
Chéu 2022 do HAGOC cap va duoc Hai quan cong nhéan theo quy dinh cta phap
luat, cac bén lién quan phai chon nha méi gidi hai quan do HAGOC khuyén nghi
va phai str dung cing mot nha méi gidi hai quan cho to khai hai quan nhap khau
va tai xudt cia hang hoa tam nhap khau. Chi nhimg nha cung cap dich vu dugc dé
xuat moi duoc phép xir Iy nhap khau tam thoi véi Hai quan Trung Québc bang Thu
bao lanh.

Néu mot bén lién quan chon mot dai 1y hai quan ngoai danh sach duoc dé
xuat dé cung cap dich vu méi giéi hai quan, ho s& khong duoc huong Thu bao lanh
do HAGOC cung cap va sé& tra mot khoan tién dit coc cho cac khoan thué phai tra
cho Khu Hai quan Hang Chau (hodc co quan hai quan tai cac noi khai bao khac)
hodc cac bao lanh khac dugc Hai quan cong nhan theo ludt. Sau khi cac nha giao
nhan van tai va dai 1y hai quan dugc chon, nhitng nguoi lién hé dugce chi dinh dugc
xac dinh trong Thu cam két s& giri e-mail c4c chi tiét lién quan (nhu dugc quy dinh
trong cac diéu khoan lién quan ctia Thu cam két) cho Nhom Giao nhan Van tai &
Hai quan HAGOC.

4. Trinh dw thdo Danh muc hang héa nhdp khiu

Pé str dung Thu bao lanh Hang Chau 2022, cac bén lién quan phai ndp Danh
muc hang hoa nhap khau cho Hang Chau 2022. Bé dam bao viéc thong quan thong
sudt ddi voi hang hoa tam nhap khau cua cac bén lién quan, cic bén lién quan s&
yéu cau nhitng ngudi lién hé dugc chi dinh duge xac dinh trong Thu cam két gui
e-mail du thao Danh sach hang héa nhap khau cho Nhém Giao nhan Van tai & Hai
quan HAGOC khong mudn hon ba thang truée mdi 16 hang (néu cac Bén lién quan
da chon dai Iy hai quan va giao nhan hang hoa theo Budc 2 va hoan thanh viéc nop
hé so cho HAGOC qua e-mail, Ho ciing c6 thé yéu cau nhitng nguoi lién hé cua
cac dai 1y hai quan va giao nhan hang hoéa dé gui thu dién tir du thao Danh muc
hang héa nhap khau). Néu cac mit hang c6 trong Danh sach hang hoa nhap khau
khong nam trong danh sach dugc st dung trong Thé van hoi hodc bi cAm nhap
khau, Poi Giao nhan Hang héa & Hai quan HAGOC sé& giri phan hdi cho cac bén
lién quan va cac bén lién quan s¢€ diéu chinh cac loai hang héa dugc dé xuat nhap
khau tam thoi theo yéu cau va sira doi tuong ing Danh muc hang hoéa nhap khau.
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5. Nop danh muc hang héa nhdp khiu cudi cing

Khong mudn hon 14 ngay trude khi van chuyén hang héa tam nhap khau, cac
bén lién quan s& yéu cau cac bén ky két dugc iy quyén di ky vao Thu cam két (néu
mot bén lién quan thay doi ngudi ky duoc ty quyén, ho s& nop thay doi cho Poi
Giao nhan Hai quan & Vén taii HAGOC trudc bang e-mail hodc cic phuong tién
khac), dé cap Danh sach hang hoa nhap khau cubi cing cho Poi Giao nhan Hang
hoa Hai quan & Van tai HAGOC. Nguoi lién hé duoc chi dinh cua cac bén lién
quan sau d6 s& giri cac ban sao dugc quét cua Danh sach hang hoa nhap khau cudi
cung dd ky cho Nhom Giao nhan Hang hoa & Hai quan HAGOC dé xem xét. Néu
cac bén lién quan can nhap khau hang héa trong nhiéu 16 hang, ho chi can ky Thu
cam két voi HAGOC moét 1an. Tuy nhién, ho s& ndp du thao va Danh sach hang hoa
nhap khau cudi ciing cho mdi 16 hang cho HAGOC dé xem xét.

Xin luu ¥ rang néu viéc ndp Danh sach hang hoa nhap khau cuoi cung 1a qua
mudn, nd co6 thé anh hudng dén vi¢c xem xét Danh sach hang hoa nhap khau, cap
Thu chimg minh va cac cong viéc khéc sau do.

6. Cép thw chirng cie

Nhom Giao nhan Van tai & Hai quan HAGOC s€ xem xét Danh sach hang
hoa nhap khau cudi ciing do cac bén lién quan dé trinh va sau khi xac nhan, cAp Thu
ching minh c6 chtra cac thong tin lién quan nhu s6 Danh sach hang hoa nhap khau
va sb tham chiéu cta Thu bao lanh.

Xin luu y rang Thu chtng ctr va Danh muc hang héa nhap khau 13 nhiing tai
liéu quan trong dé lam thu tuc théng quan tam nhap hang héa cho Hang Chau 2022
st dung Hang Chau Thu bao 1anh nam 2022.

7. Khai bao voi Hdi quan

Cac dai 1y hai quan cua cac bén lién quan s€ xtr 1y cac tha tuc nop don va
khai bao hai quan ddi véi hang hoa tam nhap khau theo yéu cau ctia Hai quan Trung
Quéc theo Thu ching ctr, Danh muc hang hoa nhap khau va cac tai liéu nop to khai
hai quan khac. Cac tai liéu dugc cung cdp cho Khu Hai quan Hang Chau tai thoi
diém khai bao hai quan duogc li¢t ké nhu sau: * Thu ching ctr; * Danh muc hang
hoa nhap khau; » Céc tai liéu chimg nhan lién quan, trong truong hop hang hoa lién
quan dén quan 1y gidy phép;* Danh sach dong goi, hoa don, van don ("B /L") va
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cac tai liéu chimg nhan lién quan khac; va e cac tai li¢u khac dugc Hai quan Trung
Quoc cho 1a can thiét.

8. Lam thu tuc thong quan

Sau khi hang hoa cap cang, dai 1y hai quan lam thu tuc thong quan va phdi
hop v6i co quan hai quan hoan thanh kiém dich y té, kiém tra kién hang, kiém dich
dong thuc vat... theo yéu cau lién quan va 1énh hé théng.

9. Gia han hang héa tam nhép khéu

Néu hang hoa tam nhép khau khong thé tai xuat ding han, chii hang can
thong bao trudc cho moi gi61 hai quan. Cac nha moi gidi hai quan s€ nop don cho
Khu Hai quan Hang Chau d¢ gia han hang hoa tam nhap khau mot thang trude khi
hét han theo cic yéu cau vé chinh sach va thu tuc lién quan cua Hai quan Trung
Qubc. Néu ho so khong thanh cong trudce thoi han str dung thi hang hoa tam nhap
khau duoc tai xuat theo thdi han ban dau. Truong hop dé nghi gia han thanh cong,
hang hoa tam nhap khau dugc tai xuat trude khi hét thoi han gia han.

10. Tai xuat hang héa tam nhip khau

Néu céc bén lién quan tam nhap khau hang hoa cho Hang Chau 2022 bang
cach thanh toan cho co quan hai quan tai noi khai bao tién dit coc bang s6 tién thué
phai ndp hodc cung cap cac bao lanh khac duoc Hai quan cong nhan theo quy dinh
ctia phap luat, ho s& tai xuat hang héa trong tinh trang ban dau trudc khi hét thoi
han tam nhap hodc thoi gian gia han dugc Hai quan Trung Qubc chép thuan. Sau
khi tat ca hang hoa tam nhap khau cia Hang Chau 2022 dugc tai xuat, cac bén lién
quan hoac dai 1y hai quan cua ho s€ nop don cho co quan hai quan noi ndp don xin
dong cira trudng hop tam tra theo to khai hai quan dé tam nhép, tai xuat va cac tai
liéu khac ma Hai quan thay can thiét.

11. Thong tin vin chuyén hang héa - logistics

Chtng tir van chuyén: Mot bo chimg tir gde tiéu chuan s& dugc cung cip dé
van chuyén hang héa dén Trung Qudc, bao gdm: * Cac tai liéu khac theo yéu cau
va ban hanh cia HAGOC; ¢ Hoa don va danh sach dong goi;  Ching tir van tai:
van don hang khong (AWB) hodc van don (B/L); va ¢ Céc tai liéu khéc theo yéu
cau cta Hai quan Trung Qudc.
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-Péng goi: Pong goi, dong godi gd va dong godi nhan phai tuong thich véi cac
phuong thtrc van chuyén, dé tranh hu hong trong qua trinh van chuyén, xtr 1y va
lwru trit. TAt ca cac goi hang hodc cac bo phan 16ng 1éo phai ¢6 nhan rd rang chi tiét:
« SO AWB hoic B/ L; * San bay hoac cang khoi hanh; ¢ San bay hodc cang dén; o
S6 luong va tong trong luong; « Thong tin nguoi nhan hang; va « Tén day du va
dia chi ctia diém dén cudi ciing. Trong trudng hop dong gbi bang gd (thung / pallet
/ vat li€u), chung phai dugc khur trung ¢ nudce xuét x( trude khi ching duogc van
chuyén dén Trung Quéc.

Dé chimg minh hiéu qua xtr Iy gd, cac thong tin sau day phai dugc danh dau
hoic dong dau bén ngoai bao bi va dé dang nhin thy: « Dau IPPC; « M4 quéc gia
ISO; » Mot s6 duy nhéat duge gan cho cong ty da thyuc hién khir tring, cu thé 14 t6
chtc bao vé thuc vat qudc gia; va » Phuong phéap khtr tring, v.v.

12. Vin chuyén hang héa dén dia diém

Sau tat ca cac thu tuc hai quan di voi hang hoa tam nhap khau Hang Chau
2022, nha cung cap dich vu logistics do HAGOC chi dinh sé& giao hang tir cang nhap
canh chinh thirc dén cac dia diém thi ddu hodc cic dia diém khong thi d4u c6 lién
quan va cung cap dich vy luu trit tai Trung tim Logistics. Tuy nhién, cac dai truyén
hinh phai chiu cic chi phi phat sinh tir n6. Chinh sach trén khong bao gém cac
truong hop ngoai 1€ khi OCA va HAGOC c6 céc chinh sich va théa thuén khac.

Cac bén lién quan co thé chi dinh cac nha cung cép dich vu van tai va nha
cung cap dich vu luu trit kho ctia ho mét minh va bang chi phi caa ho. Ho phai chiu
cac chi phi phat sinh tir viéc van chuyén néu hang héa cua ho dén cac dia diém
khéc ngoai ctra khau xuat nhip canh chinh thirc. Trong nhiing trudng hop nhu vy,
cac bén lién quan phai thong bao cho HAGOC ba thang trude khi hang hoa nay
dén va dang ky Quyén truy cdp xe can thiét va / hoic Gidy phép dd xe (VAPP) va
thé truy cap c4 nhan dén céac dia diém thi dau hodc Trung tdm Logistics.

13. Quy dinh ciia Hii Quan Trung Quéc vé hanh Iy va cdc vit dung cd
nhdn co ban

-Vat dung c4 nhan: Céc vat dung ca nhan dugc mang dén Trung Quéc phai
duoc kiém tra d6i chiéu véi Danh muc dong vat va thuc vat, san phém dong thuc
vat va cac doi tuong kiém dich khac bi cAm mang theo, gui qua dudng buu di¢n
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hodic mang vao Cong hoa Nhan dan Trung Hoa va Danh sach cac mit hang bi cAm
va han ché xuét nhap khau cua Cong hoa Nhan dan Trung Hoa. Thuc phém, dd
udng, my pham va dong thyc vat.

Db udng, my pham: Ddi vai thue pham, d6 ubng, my pham va cac san pham
dong thuc vat nhap khau dugc cac bén lién quan van chuyén dudi dang hanh 1y di
kém hodc khong co nguoi di kém phai dam bao quy dinh ctia Hai quan Trung Qudc.
Déi v6i cac mat hang phai dugc phé duyét kiém dich, cac bén lién quan phai cung
cap trudc cho HAGOC gidy chimg nhdn xuat xir va gidy chting nhan kiém dich
hop 18, dé c6 du thoi gian cho HAGOC ndp don xin phé duyét kiém dich tai Hai
quan. Thuc phém, dd uéng, my phrflm, san phém dong thuc vat do cac nha tai trg ¢
nudc ngodi cung cap danh riéng cho cac doan dai biéu duge thuc hién theo quy
dinh trén.

- Duoc pham: Viéc nhap khau duoc pham xach tay phai tuan thu cac luat va
quy dinh lién quan ctia Trung Qudc vé quan 1y dugc pham. Danh muc cac mit hang
bi cAm va han ché xuét nhap khau, thudc phién, morphine, heroin, can sa va cac
chat gay nghién va thuc hudng tam than khac déu bi cam nhap khau. Trong truong
hop do nhu cau diéu tri bénh, ca nhan c6 thé mang theo thudc gy nghién va thude
hudng than nhém 1 véi lidu luong tdi da ctia mot don thude theo gidy ching nhan
bénh 4n do co s&'y té cp va gidy chtirng nhan nhan than; khi vao Trung Qudc, cac
c4 nhan phai xudt trinh gidy chimg nhédn y té, ban sao don thudc va gidy to tiy than
hodc ho chiéu cho Hai quan. S6 lugng duge pham khong phai 1a thube gdy nghién
va thubc hudng than do cac c4 nhan mang dén Trung Quéc dé sir dung riéng sé bi
€101 han trong pham vi tu st dung va chiu su kiém soat cta hai quan.

14. Quy dinh vé thiét bi thé thao va thiét bi y té

Trudc khi nhap khau thiét bi thé thao va thiét bi y té mang theo cac bén lién
quan can cung cp Danh sach st dung va gidy phép tu sir dung duoc ky boi mot
dai dién trén cing mot chuyén bay va giri email cho Hai quan va don vi giao nhan
hang hoa cia HAGOC trén co s& mdi chuyén bay, 3 ngay trudc khi di. Va Doi Hai
quan va Giao nhan Van tii HAGOC s& cap Thu chimg minh hang hoa. Cac bén
lién quan sau d6 s& ndp cac tai liéu trén cung voi Hai quan dé xir Iy cac thu tuc
thong quan va s€ dam bao réng cac mat hang s€ chi dugc st dung bdi chinh ho va
s& roi khoi Trung Qudc sau Thé van hoi. Trudng hop thiét bi lién quan co tinh ning

28



truyén, nhan tin hi€u vo tuyén hoac v¢ tinh, v.v., thiét b1 d6 phai dugc khai bao véi
Hai quan theo yéu cau kiém soat Hai quan hién hanh va dugc cap gidy chung nhan
do co quan c¢6 tham quyén lién quan cap.

15. Thiét bi bdo chi

Pbi v6i cac thiét bi bao chi do cac nha bao c6 HAGIAC mang dén Trung
Quéc, cac nha bao nay duoc khuyén khich dang ky ATA Carnets trudc, theo d6 ho
c6 thé khai bao va 1am thu tuc thong quan v6i Hai quan tai thoi diém nhdp canh /
xuat canh. Néu khéng thé diang ky ATA Carnets, ho cling c6 thé dién vao Danh
sach hang hoa nhap khau, giri e-mail cho Poi giao nhan hang héa & hai quan
HAGOC trén co so mdi chuyén bay, 3 ngdy trude khi khai hanh, sau d6 xur 1y tha
tuc thong quan theo Thu chimg minh do HAGOC cap, Danh sach hang hoa nhap
khau...
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MOT SO CONG TAC CHUAN BI CUA
CAC QUOC GIA THAM DU

An Dj cir 634 VPV tham du Pai hoi thé thao chau A Hang Chau

Chu tich Hiép hoi Olympic An Do PT Usha d3 thong bao rang doan thé thao
gém 634 VDV dai dién cho dit nudc tham du ki Pai hoi thé thao chau A Hang
Chau. Pay s¢ la doan thé thao c6 sb luong VDV 16n nhét ciia An Do tham dy mot
ki Pai hoi thé thao chau A. Trong d6, Chéo thuyén c6 doi hinh 16n nhat bén canh
dién kinh véi 33 tay cheéo duogc chon tham du Dai hdi. An Do cling da chon mdt
doi gém 15 thanh vién cho mon thé thao dién tu.

Thanh tich ctia An Do tai Dai hoi thé thao chau A & Jakarta Palembang 2018
1a 16 HCV, 23 HCB va 31 HCD. Pay ciing 1a thanh tich t6t nhat tai mot ki Pai hoi
thé thao chau A. Muc tiéu ma doan Thé thao An Do hudng téi tai ki Pai hdi thé
thao chau A 1an thr 19 14 bao vé thanh tich tai ki Pai hoi & Indonesia.

Chu tich Hiép hoi Olympic An D6 PT Usha cho biét rat chd doi Pai hoi thé
thao chau A Hang Chau ciing nhu bay t6 su vui mimg khi An D6 ctr d6i ngii VDV
dong dao tham du su ki¢n nay.

Chu tich PT Usha ciing tin rang day 1 doi hinh tiém ning, hita hen s& mang
vé cho An Do huy chuong tot nhat tir trude dén nay.

Trong s6 cac guong mat duoc ki vong cua thé thao An D6 co6 Neeraj Chopra
- VDV gianh HCV mén ném lao nam tai Giai vo dich dién kinh thé gi6i & Budapest
vao thang trudec.

Bo trudng thé thao An Do Anurag Thakur cho biét, An Do da dat duoc rat
nhiéu thanh tyu ¢ linh vuc thé thao trong séau thang qua va thanh tich d6 khién mdi
nguoi dan An Do ty hao.

Myanmar dat muc tiéu gianh huy chwong va tich lily kinh nghiém tai
Pai hoi thé thao chidu A Hang Chau

Khi Pai hoi thé thao chau A 1an thir 19 dang dén rat gan, cac VDV uu ta cia
Myanmar ciing day nhanh téc d6 chuan bi véi muc tiéu gianh huy chwong.
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Tai Pai hoi nam nay, hon 100 VDV Myanmar s¢ thi dau bay mon thé thao
1a bong da, tackwondo, wushu, dua thuyén rong, thé thao dién tir, ban cung va cau
mAy v&i ki vong dic biét 14 gianh tim HCV ¢ cau may.

Thant Zin Oo, 38 tudi, doi truong doi cAu may nam Myanmar bay to quyét
tam gianh huy chuong, trong d6 ¢6 HCV vé&i d6i hinh gdm nhiing tai nang tré va
VDYV day dan kinh nghiém.

Thant Zin Oo nhdn manh HCV 13 m6t nhiém vu dﬁy thir thach nhung toan
d06i s& cd gang hét minh. Tinh canh tranh cia mén cau may trong nhiing nim gan
day ngdy cang ting da khién Myanmar khé gianh huy chuong trén déu truong qudc
té nhu trude day.

Khin Hnin Wai, VDV 31 tudi thudc doi tuyén cau may qudc gia nit Myanmar
tham du Dai hoi thé thao chau A, d3 chia sé sy phan khich cta ¢ khi 1an dau tién
thi ¢au ¢ Trung Qubc.

Thira nhan Viét Nam, Indonesia va Thai Lan 1a nhiing ddi thu dang gom,
Khin Hnin Wai cho biét cac tuyén thit Myanmar dang chuan bi t6t nhat va s& c6
gang hét strc dé gianh huy chuong tai Dai hoi thé thao chau A sip toi.

Pyae Sone Hnin, VDV ban cung 23 tu6i voi 8 nam kinh nghiém, ciing to 1o
su hao himg khi dugc tham gia thi dau tai Trung Qudc. Ban than Pyae Sone Hnin
khong mong doi sé& gianh dugc HCV hay HCB trong mot giai dau tam ¢& nhu Dai
hoi thé thao chau A nhung vin quyét tAm thé hién thanh tich tot nhat cua minh
cling nhu tich lity duoc kinh nghiém qudc té vo gia.

Tai Dai hoi thé thao chau A 2018 ¢ Indonesia, Myanmar da gianh dugc hai
huy chuong & mon Wushu va cau may.

Khun Jar Aung, dai di¢én Bo Thé thao va Thanh nién Myanmar bay to hy
vong thé thao nudc nay sé& gianh dugc huy chuong tir ba mén thé thao 13 cau may,
wushu va dua thuyén réng tai Pai hoi thé thao chau A nam nay.

Poi tuyén Karate Hong Kong dit muc tiéu gianh 5 huy chuong tai Asiad 19

Huén luyén vién d6i tuyén karate Hong Kong tham du Asiad 19 Hang Chau,
William Thomas, tuyén bd doi tuyén nay dat muc tiéu gianh 5 huy chuong tai su
kién thé thao da mén nay.
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Theo South China Morning Post, doi karate Hong Kong s& co sy gop mit
cia VDV gianh HCD Thé van hoi Olympic mua hé Tokyo 2020 Grace Lau Mo-
Sheung va VDV gianh HCV Giai vo dich chau A Tsang Yee-ting.

HLV William Thomas cho biét, niém hy vong duoc dit vao Grace Lau Mo-
Sheung, VPV di gianh HCP kata c4 nhén tai Thé van hoi Olympic mua hé Tokyo
2020 va gianh danh hiéu V6 dich chau A vao thang 7 nim nay khi danh bai Kiyou
Shimizu cua Nhat Ban.

Grace Lau Mo-Sheung va Kiyou Shimizu c¢6 thé gip lai nhau & Hang Chau
va HLV William Thomas Thomas d3t niém tin vao Grace Lau Mo-Sheung néu tran
tai ddu dién ra.

Grace Lau Mo-Sheung 1a VDV Hong Kong danh bai mot doi tha Nhat Ban
& hang muc nit trong vong 10 nam trd lai day. Tran tai ddu néu dién ra & Hang
Chau s& 1a mot thtr thach khac. Tuy nhién, Grace Lau Mo-Sheung ¢ niém tin vao
ban than va c6 thai d6 tap luyén rat quyét liét.

Niém hy vong gianh huy chuong karate 16n khac ctia Hong Kong 14 vo chong
Tsang Yee-Ting va Cheng Tsz-Man. Theo d6, Tsang Yee-Ting thi ddu ¢ noi dung
kumite c& nhan nit hang dudi 50 kg va Cheng Tsz-Man sé thi du tai Pai hoi thé
thao chau A 1an thr tw ¢ ndi dung kata ca nhan va déng doi nam.

Tsang Yee-Ting cho biét Pai hoi thé thao chau A Hang Chau sé& 1a co hoi
tich iy kinh nghiém cho Giai vo dich thé giéi sé dién ra sau d6 ba tuan.

Héng Kong chua ting gianh HCV mén karate tai Pai hoi thé thao chau A,
nhung da gianh dugc hai HCB do cong cua Lee Ka Wai ¢ ndi dung kumite tai
Seoul 2014 va Chan Ka Man ¢ ndi dung kumite nir tai Busan 2010.

Moén Karate tai Dai hoi thé thao chau A Hang Chau du kién s& dién ra tai
Nha thi dau Trung tdm Thé thao Linping tir ngdy 24 - 26/9, day ciing 1 dia diém
t6 chuc thi ¢au bong chuyén.

Cac ddi tuyén quoc gia Trung Qudc tip trung tai Chiét Giang dé chuan
bi cho Asiad 19

Khi Dai hoi thé thao chau A Hang Chau dang dén gan, mot sé doi tuyén quc
gia Trung Qudc tham gia thi diu cac mén chéo thuyén, dua thuyén budm, thé thao
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tri ¢ va ju-jitsu da tap trung tai Chiét Giang dé tap luyén 1am quen ciing nhu hoan
tat cac khau chuan bi cudi cung.

14 VBV d6i dua thuyén budm qudc gia dang tap luyén véi cuong do cao tai
Tuong Son, Ninh Ba. Muc tiéu chinh 1a thich img v&i mdi truong bién ctia Tuong
Son vi cac su kién chéo thuyén ctia Dai hoi thé thao chau A Hang Chau sé& dién ra
tai Trung tdm Thuyén budm Twong Son Ninh Ba. Hién tai, cic VDV dugc dénh
gia 1a dang c6 phong do tt.

Poi chéo thuyén qudc gia Trung Qubc dang dugc huan luyén tai Co sd thé
thao dudi nude qubc gia hd Ngan dao voi 46 VDV. Trude khi tham du ASIAD 19,
mot s6 thanh vién trong doi sé tham gia Giai vo dich chéo thuyén thé gidi nam
2023 duoc to chirc tai Serbia tir ngay 3 - 10/9.

Cac mon thé thao tri tué, cac doi Co vua, Co tudng, Co vay va Panh bai
quéc gia cua Trung Qudc da dén Hang Chau. Trong s6 6, Hau Nhat Pham va Ding
Liren ndi bat 1a nhitg ky thii ¢& vua ndi tiéng va day trién vong.

Doi tuyén ju-jitsu qubc gia Trung Qudc hién dang duoc huin luyén tai Kim
Hoa, v6i hon 20 VDV chuén bj cho Pai hoi thé thao chau A 1an thir 19 va s& sém
khoi hanh dén dia diém thi dau.

Trung Qudc cong bd ddi hinh ddi tuyén béng roé nam va bong ré 3x3
tham du Asiad 19

Hiép hoi Bong ré Trung Qudc da chinh thirc cong bd danh sach cac VBV
tham gia tranh tai & mon bong ré nam va bong ro 3x3 tai Pai hoi thé thao chau A
Hang Chau.

Cu thé, doi tuyén nam gém c0O: Zhao Rui, Zhao Jiwei, Cheng Shuaipeng, Hu
Mingxuan, Zhang Zhenlin, Cui Yongxi, Zeng Fanbo, Zhu Junlong, Fu Hao, Hu
Jinqiu, Yu Jiahao va Wang Zhelin; D1 tuyén nir gém co: Li Yuan, Jin Weina,
Yang Liwei, Wang Siyu, Li Meng, Zhang Ru, Pan Zhenqi, Luo Xinxie, Li Yueru,
Huang Sijing, Tang Yu va Han Xu.

O mén bong 16 3x3, doi tuyén nam gdm cac tuyén thu Liu Yuxuan, Lu
Pengcheng, Zhao Jiaren va Zhou Yanxu; Doi tuyén nit gdm Chen Mingling, Chen
Yujie, Huang Kun va Wan Jiyuan.
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CAC DANH LAM THANG CANH TAI HANG CHAU

F =

1. Xihu (Tay Ho)

Tay H6 nam & phia Ty cua Hang Chau, noi day duoc xem 1a biéu tugng
cua Hang Chau, duoc bao boc bdi nhitng ngon ddi xanh muét, hd nude nay ndi
tiéng v6i nhiéu phong canh dep, vo sd di tich lich st di tich vin hoa va nhiéu san
pham dia phuong noi tiéng.

Vi vé dep tuyét voi cia no, Tay HO duoc xép vao mdt trong mudi khu nghi
mét hang dau & Trung Qudc vao nam 1985 va dugc UNESCO cong nhan 1a di san
thién nhién thé giéi ndm 2011 do tdm anh hudng trong thiét ké nha vuon cta no.
Bén canh d6, Tay Ho con dic biét ndi tiéng v6i diém ngam canh 4n tuong, dugc goi
chung 13 “ Xihu Shi Jing”, va mdi diém dugc vi nhu thién duong & ha gidi.

2. Pén Lingyin

Ngoi dén Lingyin ndi tiéng toa lac tai dudng Lingyin, quan Xihu. Dén Lingyin
duoc x4y dung tir nam 362 AD vao thoi Dong Jin. N6 1a mot ngdi dén c6 dugce thanh
lap boi Master Hui Li - Mot nha su Tay An.

Lingyin dugc xem 1a mot trong nhimg ngdi dén Phat gido 1au doi va 16n nhét
& Trung Qudc dai luc, nd mang vé dep co kinh nhung khéng kém phan trang 1¢. Dén
Lingyin rat 16n va noi tiéng 1a linh thiéng, né bao gdm nhiéu phong (giéng nhu mot
héi truong 16n) nhu Hoi truong Thién vuong, HSi truong Mahavira va Hoi truong
Yaowang véi tong dién tich khoang 90.000 mét vudng.
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3. Nui Phi Lai Phong

G160 m¢ cura: 7:00 - 17:00

Nam ké bén ngoi dén Phat gido Lingyin, Phi Lai Phong (Fei Lai Feng) 1a mot
ngon nui da voi cao 168 mét. Pén day du khach khong chi duoc tham thu thién nhién
canh vat ma con dugc chiém ngudng 345 birc tugng bang da duge duc bang tay nam
trén cac vach nai.

Chung déu 1a cac buc tugng cd, chii yéu duoc ché tac tir thoi Toéng, Nguyén
va triéu dai Nam (cac triéu dai sau 1a Liang, Tang, Han va Zhou), nén ching cé gia
trj ca vé lich sir, van hoa cia Hang Chau néi riéng va Trung Qubc noéi chung. Li giai
tai sao ngon niii c6 tén 1a “Fei Lai” - bay, thi nguoi dan noi ddy cho rang né gan lién
v&1 mot cau chuyén dan gian tir thoi xa xua. Nui Phi Lai Phong da “bay” tir mot not
khac va ha canh xudng vi tri hién tai (giéng nhu thién thach).

4. Chua Leifeng

Toa lac trén dinh Leifeng ciia d6i Sunset & phia nam Ho Tay, Leifeng la ngdi
chua bang déng nhiéu mau sac 1au doi nhat ¢ Trung Qudc. Plng & vi tri cao nhat
ctia ngdi chua ndy, du khach co thé nhin thay dén Jingci gan d6, thudng thirc
phong canh Ho T4y, tham chi ngam duoc toan canh thanh phé Hang Chau tir xa.

Vao luc chang vang, &nh sang ryc r& cia hoang hon cung vd1 mau xanh ctia
nui phan chiéu xudng hd tao nén mot khung canh dep nhu tranh v&. Vi vay,
Leifeng 1a ngdi chua ndi tiéng voi biét danh “phét sang trong dém” va 1a mot trong
mudi canh dep quanh khu vuc Ho Tay.

Lich sir hinh thanh ngdi chua ndy trai qua nhiéu thoi ky chién tranh va tring
tu. Chinh quyén noi day da cb gang gin giit va bao ton di tich ndy. Vi vdy, dén day
du khach van c6 thé dugc chiém ngudng cac di tich ctia thap c¢d dugc bao ton trén
tang ham: nhitng vién gach co, truyén thuyét vé linh hon tring. Nhiing birc tranh tir
thoi ¢b duoc trung bay ¢ ting tht 2, bai van tho ciia cac vi nhan vé chua Leifeng ¢
tang thir 3 va tranh vé 10 canh dep & Ho Tay dugc trung bay o tang thi 4.

5. Poi Gu Shan

Thoi diém thich hop di du lich: mua déng hodc dau mua xuan, khi ma hoa
man nd rd khép ddi tao nén mot khung canh dep nhu tranh vé.
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Toa lac & phia tay bic ciia HO T4y, ddi Gu Shan (hay duoc hiéu 1a d6i Pon
Ddc) co chiéu cao khoang 38 mét so véi myuc nudc bién va c6 dién tich khoang
300 mu (gan 50 miu Anh). Day 1a dinh thip nhit so v&i cac ngon ddi khac quanh
Hb Tay, nhung no lai 1a hon dao ti nhién 16n nhat & khu vuc ndy. Ngon d6i ndy c6
tén 1a Pon Bdc do n6 dugc bao quanh bdi nude.

Gu Shan dugc biét dén 1a ngon ddi co phong canh dep. No giap v6i Bai
Causeway & phia dong, cAu Xi Ling & phia tay. Day dugc xem 1a mét dja diém 1y
tuong dé thuong thire vé dep ctia H6 Tay bai du khach o thé ngdm tring mua thu
trén ho Calm - M6t trong mudi canh dep ctia HO Tay, duoc hinh thanh trén ranh giGi
ctia @61 Gu Shan va Bai Causeway. Ngoai ra con rat nhidu diém dén tha vi quanh
khu vuc nay. O phia nam cua d6i Gu Shan 1a Bao tang Chiét Giang, Wen Lan
Pavilion (diém dén thu hat nhiéu vin nhan) va cong vién Trung Son nam & trung
tam ngon doi. Cong vién duoc xay dung lai trén khu vuon cia triéu dai nha Thanh,
va dugc khai trrong vao nam 1927 dé tudng nhd Ton Trung Son, 1anh ty vi dai ciia
Cach mang Tan Hoi vao nam 1911. O phia tay 1a Fang He Pavilion, noi dé tudong
nhé Lin Bu véi truyén thuyét vé “vg Man va con séu”, canh d6 13 lang mo Qiu Jin -
mot nir nha cdch mang vi dai & cudi tridu dai nha Thanh. Trén dinh d6i Gu Shan, ¢6
Hiép hoi hai cau Xi Ling, chuyén nghién ctru vé hai cau. Khu vuc nay ciing bao gom
Hoi truong Cypress, gian hang tre va gian hang Si Zhao.

6. Cong vién Qudc gia dim lay Xixi

Nam & khu vuc phia Ty Béc ctia thanh phé thii phu tinh Chiét Giang, noi ¢6
6 con séng 1on chay qua, Cong vién Qudc gia dam 1ay Xixi 1a mot khu vire rong
16n v6i hon 70% dién tich 14 nude. Ving dam lay nay c6 lich st ton tai hon 4000
nam, sau d6 dugc nha nudc xiy dung thanh cong vién qudc gia vao nam 2005 dé
béo ton hé sinh thai noi day.

Bén canh d6, nd dugc biét dén 13 cong vién ngap nudc dau tién va duy nhit &
Trung Qubc nam trong khu vuc d6 thi phat trién. Vi vay, Cong vién Qubc gia dam
lay Xixi dugc xem 1a “la phdi ciia Hang Chau”. Xixi 1a mot cong vién sinh thai ¢6
dién tich khoang 10,08 km2. Pay la khu vyc c¢6 h¢ sinh thai phong pha véi canh
thién nhién hoang so va di san van hoa phong phu.. Bé kham pha tron ven vé dep
hoang so ciia cong vién nay, du khach nén lya chon mot chuyén thuéng ngoan bang
du thuyén, phuong tién du lich ph bién nhit dé tham quan Xixi. Ban s& c6 co hoi
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tan mat nhin ngam nhiéu loai chim quy hi€ém nhu uyén vong, di¢c va tri,...cung voi
tham thyc vat hai bén bo. Bén canh d6, phia trong cua Cong vién Quoc gia dam lay
Xixi ¢6 dén 10 di€m tham quan thu vi.

7. H6 Qiandao

Hb Qiandao duoc coi la vién ngoc trai lap lanh trong tuyén dudng tir Hang
Chau - Hb Qiandao - Nui Hoang Son ndi tiéng thé gi6i. Vi 81% dién tich duogc
bao phu béi rimg cay, H6 Ngan (Hd Qiandao) 1a mot hd nude tinh khiét véi khong
khi trong lanh, mat mé. Pay 1a mot hd nude tré duge hinh thanh vao nim 1959 do
két qua cua viéc xay dung nha may thuy dién New Anjiang.

D6 1a mot hd nude tuyét dep vai 1.078 ddo nho xiu, noi ma khach du lich ¢o6 thé
chiém ngudng khung canh tuyét dep bén mua. Bén canh d6 hd Qiandao con duoc biét
dén 13 mot ho nudce 6 hé sinh thai phong pht, 1a noi sinh séng ctia nhiéu loai c& tom; tra,
dau tam va mot sb loai cdy an qua khac dugc trong xung quanh khu vuc nay.

Thoi gian tot nhat ¢ tham quan h6 Qiandao 13 vao mua thu va mua dong, thoi
diém c6 lugng mua it, khong khi mat mé, trong lanh. Du khach c6 thé thudng thirc mot
s6 diic san va mon an dia phuong ndi tiéng quanh khu vuc nay va mua mot sé mon qua
nhu muc khd, ca kho hoic mot sb san phém trang strc dugc lam tir ngoc trai.

8. Thi tran c6 Xinshi

Thi tran c6 Xinshi cach Hang Chau khoang 50km vé phia dong bac. Xinshi
12 mot thi tran c6 c6 nién dai khoang 1000 nim tudi nam & phia nam clia song
Duong Tir. Pay ciing 13 trung tdm giao thong duong thuy 16n nhét doc theo Kénh
dao Grand Canal dai nhat & Trung Qudc ndi Bac Kinh va Hang Chau.

Pén day du khach khong chi dugce chiém ngudng cac vién nghién ciru, cac
cong trinh mang dam d4u 4n van hoa lich sit ma con dugc ném thir mot s6 moén an
dia phuong truyén théng. Mén an noi tiéng nhat & thi tran c6 Xinshi 14 thit ciru. Day
12 mén an duge khuyén khich ddi voi khach du lich dé trai nghiém nén am thuc gian
di cua nguoi dan ban dia trong thi tran. Ngoai thit ctru, banh tra, banh vung va
shaomai cling rat dang dé thuong thirc.

9. Kénh dao Grand Canal

Kénh dao Béc Kinh - Hang Chau (Grand Canal) dai 1700km , n6 duoc bit
dau tir thi d6 Bac Kinh va két thiic & thanh phé Hang Chau. Puoc xay dung tir hon
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2000 nam trudc trong thoi ky Xuan Thu va ¢6 nién dai téi1 2500 nam lich str, kénh
dao Grand Canal déng vai trd quan trong trong viéc bao ton, phat trién giao
thwong, trao doi kinh té cling nhu vin héa gitta khu vuc phia Bic va phia Nam.

Kénh dao Grand Canal déng vai tro nhu cau ndi giita hai dau phia Bac va
phia Nam tir séng Duong Tt dén thung liing phia Béc, ndi song Haihe, song
Hoang Ha, song Huaihe, song Duong Tir va song Tién Puong. Cho dén ngay nay
thi kénh dao nay khong con phat trién sim uit nhu trude, nhung no lai cé vai tro 1a
mot hé thong dan nude, giao thong dudng thuy quan trong.

Néu dén Hang Chau du lich, du khach nén ghé tham kénh dao nay dé tan
mat chimg kién noi di timg 14 “con duong to lya” thoi o, 1a cai ndi ctia nén van
hoa doc dao doc hai bo song voi nhiéu thanh tyu dang kham phuc. Khong chi vy,
ban con dugc chiém ngudng mot sd cay cau c6 kién truc dic trung ctia Trung Qudc
va céc toa nha co doc hai bén bd. Va dic biét cling thudng thic nhitng moén an dia
phuong v6 ciing dic sic.

10. Bao tang tra Trung Quoc

Puoc thanh 1ap vao nam 1991, Béao tang tra Trung Qudc 1a bao tang qubc gia
duy nhat ¢ dat nudc nay lay tra 1am chii dé. N6 toa lac tai lang tra Long Tinh binh
di va gan khu thang canh Ho Ty xinh dep. Noi ddy trung bay lich sir phat trién cia
tra, phong tuc, van hoa udng tra, cac loai tra va cac dung cu pha tra cd,...Xung quanh
bao tang ndy co6 rat nhiéu don dién trong tra.

Pén véi bao tang tra, du khach s& co co hoi tim hiéu vé van hoa tra Trung
Quéc, nd bao gdbm bdn khu vire trung bay lich sir va phat trién cta tra. O cac phong
trién 13m, du khach s& duogc tim hiéu vé lich st cia tra va cach pha tra truyén thong.
Dac bi¢t & hoi truong Kinh van hoa, ¢6 hon 300 loai tra dugc trung bay ¢ do.

Ngoai ra, con ¢6 cac khu vuc tréng hoa, hd nhan tao xen 1an doi ndi vi vay noi
day dugc xem nhu mot cong vién thi€n nhién rdng 16n, noi ma ban s€ cadm nhéan
dugc bau khong khi trong lanh va gan giii voi thién nhién hon bao gid hét. Pung
quén mua tra Long Tinh vé 1am qua cho ngudi than, ban bé trong chuyén di dén
Hang Chau, no s€ 1a mdt mon qua tha vi./.

Binh nguyén, Hong Anh,Thanh Hién, Hong Van
tong hep theo: www.hangzhou2022.cn
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